
Semifinal
Calificación: Los 8 con mejores tiempos (q) progresan a la Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Calle Marca

Semifinal 1    14/07/2019    18:35    Viento: -0.2

1 634 Ignacio Saez Navarro
CD Colegio Base

16/02/2002
M5234

3 10.94 q

2 212 Manuel Berea Arellano
Colmenar Viejo

17/05/1995
M2469

4 11.03 q

3 650 Gonzalo Sanchez-camacho Fernandez
S.G. Pontevedra

22/05/1994
M3153

8 11.04 q

4 22 Sergio Rodriguez Rodriguez
Atletismo Alcorcon

27/10/1998
M2017

2 11.05 q

5 556 Gonzalo Tejero Molina
CA Fent Cami Mislata

01/08/1991
M1867

5 11.07 q

6 558 Santiago Vegas Cañadilla
CAPEX

24/07/1991
M6590

7 11.14 q

7 214 Tirso Ocaña De La Vega
Colmenar Viejo

12/10/1995
M2366

6 11.27

8 199 Ignacio Domingo Martin
E.A. Majadahonda

10/10/1996
M6990

1 11.28

Semifinal 2    14/07/2019    18:35    Viento: +0.0

1 153 Alfredo Mpeso Coley
A.D. Marathon

31/08/1987
M1139

2 11.08 q

2 75 Pablo Gay Duran
A.D. Sprint

30/07/1995
M12854

4 11.19

3 118 Victor Carmona Lopez
A.D. Marathon

26/10/2000
M8508

5 11.23

4 22 (e) Antonio Marcos Ebuka Borilo
Atletismo Alcorcon

08/11/1993
M11381

7 11.24

5 85 Aitor De La Torre Martin (f)
Clínica Menorca CAUG

27/07/1991
GU1049

3 11.27

6 260 Eduardo Montenegro Arroyo
Running Pinto

09/09/1997
M3966

1 11.43

7 98 Miguel Angel Gutierrez Ruiz
Suanzes San Blas

10/07/1992
M9171

8 11.45

8 890 Jaime Sancho Solanas
E.A. Majadahonda

25/04/2003
M15034

6 11.48

Semifinal 3    14/07/2019    18:35    Viento: +0.0

1 365 Fernando Peralta Alba
At. Collado Villalba

25/01/2000
M9893

6 11.18 q

2 555 Ricardo Flor Rodriguez
Alcampo Scorpio 71

11/08/1990
M3294

1 11.40

3 194 Vanderley Panzo Bokesa
At. Fuenlabrada

31/07/1998
M9599

3 11.43

4 215 Daniel Grau Sanchez
Colmenar Viejo

24/09/1985
M752

4 11.43

5 27 Alvaro Duque Aguado
Atletismo Alcorcon

25/07/2000
M3335

5 11.45

6 396 David Castro Moreno
At. Fuenlabrada

06/07/1986
M6281

7 11.57

7 121 Javier Jesus Enrique Leal
A. A. Moratalaz

13/11/1997
M11037

2 11.65

8 237 Javier Pequeño Castro
A. A. Moratalaz

10/09/1995
M600

8 11.88

Semifinal 4    14/07/2019    18:35    Viento: +0.0

1 647 (t) Pablo Iglesias Gil
Atletico Aranjuez

24/09/1990
M14720

3 11.62

2 936 Jesus Alonso Rojas
Val. Martin Berlanas

14/06/2004
M11371

5 11.69

3 30 (t) Javier Lopez Soler
Atletismo Alcorcon

02/08/1994
M11838

6 11.74

4 710 Ivan Ruiz Barrios
At. Fuenlabrada

05/07/2004
M1848

4 11.86

5 79 Alvaro Monjas Gutierrez
A.D. Sprint

14/05/1990
M4480

2 11.90

6 321 Daniel Villaseñor Peiro
A.A. Mostoles

01/12/1993
M2723

1 11.97

100m MASC. AL

Cto Madrid Absoluto

Madrid-AL, 13-14 julio 2019
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Semifinal
Calificación: Los 8 con mejores tiempos (q) progresan a la Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Calle Marca

7 193 (e) Jose Alfonso Vatomene Ngiezi 
At. Fuenlabrada

03/10/1999
M4865

8 12.40

271 (t) Mario Aguilera Carrasco
Atletico Aranjuez

30/12/1997
M18

7 NP

Semifinal 5    14/07/2019    18:35    Viento: +0.0

1 220 Daniel Alvaro Taboada
A.A. Mostoles

26/07/2000
M7770

5 11.87

2 348 (t) Wisdom Chukwuma Chinasaokwu
Municipal Arganda

10/05/1994
M2292

8 11.89

3 339 Jorge Ramos Rodriguez
A.A. Mostoles

09/08/1984
M13550

4 11.89

4 223 Miguel Angel De La Fuente Oliver
A. A. Moratalaz

04/04/1990
M8066

6 12.01

5 857 Jose Luis Utasa Gomez
CAP Alcobendas

21/09/1966
M10888

3 12.28

6 137 (e) Jefferson Francisco Defran Vallejo
Lynze Parla

20/05/1998
M12003

7 12.29

7 702 Roberto Chamorro Sanchez
At. Fuenlabrada

26/01/2004
M9155

2 12.64

280 (e) (t) Abdelilah El Mansouri 
CA Torrejon de Ardoz

01/02/1997
M10856

1 NP

Semifinal 6    14/07/2019    18:35    Viento: +0.5

1 985 (e) Alaa Souadi 
Polideportivo Getafe

02/07/2005
M13994

4 12.34

2 303 (t) Ismael Moreno Hernandez
Ciudad de Rivas

05/09/2001
M11046

5 12.35

3 1143 Javier Fernandez Ramos
Club Dominicano Español

16/02/2004
M9461

1 12.39

4 33 Jaime Meneses Sanchez
Atletismo Alcorcon

04/11/1985
M2901

2 12.54

5 350 Eduardo Rodriguez Moron
Club Corredores

30/01/1976
M10691

3 12.54

6 35 (t) Diego Mellado Alonso
Atletismo Alcorcon

21/12/2000
M8293

6 12.60

7 488 Ignacio Muñoz Conesa
Municipal Arganda

31/07/1973
M7508

7 12.64

100m MASC. AL

Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Calle Marca

Final     14/07/2019    19:45    Viento: +2.3

1 212 Manuel Berea Arellano
Colmenar Viejo

17/05/1995
M2469

5 10.73

2 634 Ignacio Saez Navarro
CD Colegio Base

16/02/2002
M5234

4 10.76

3 22 Sergio Rodriguez Rodriguez
Atletismo Alcorcon

27/10/1998
M2017

6 10.81

4 556 Gonzalo Tejero Molina
CA Fent Cami Mislata

01/08/1991
M1867

2 10.83

5 558 Santiago Vegas Cañadilla
CAPEX

24/07/1991
M6590

1 10.90

6 153 Alfredo Mpeso Coley
A.D. Marathon

31/08/1987
M1139

7 10.91

7 650 Gonzalo Sanchez-camacho Fernandez
S.G. Pontevedra

22/05/1994
M3153

3 11.03

8 365 Fernando Peralta Alba
At. Collado Villalba

25/01/2000
M9893

8 11.09

100m MASC. AL

Cto Madrid Absoluto

Madrid-AL, 13-14 julio 2019
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Semifinal
Calificación: Los 8 con mejores tiempos (q) progresan a la Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Calle Marca

Semifinal 1    13/07/2019    18:30    Viento: -0.6

1 610 (e) Tijan Keita 
CAPEX

09/03/1996
M1096

4 21.44 q

2 538 Julio Arenas Robles
CA Fent Cami Mislata

24/04/1993
M1303

7 21.58 q

3 212 Manuel Berea Arellano
Colmenar Viejo

17/05/1995
M2469

2 21.66 q

4 22 Sergio Rodriguez Rodriguez
Atletismo Alcorcon

27/10/1998
M2017

3 22.06 q

5 585 Alberto Muñoz Alonso
Real Sociedad 

29/08/1988
M1086

6 22.15 q

6 206 Jorge Rodriguez Fernandez
E.A. Majadahonda

23/02/1993
M5647

5 22.27 q

7 199 Ignacio Domingo Martin
E.A. Majadahonda

10/10/1996
M6990

8 22.50 q

8 556 Gonzalo Tejero Molina
CA Fent Cami Mislata

01/08/1991
M1867

1 22.51 q

Semifinal 2    13/07/2019    18:30    Viento: +0.0

1 85 Aitor De La Torre Martin (f)
Clínica Menorca CAUG

27/07/1991
GU1049

4 22.57

2 45 Pedro Tobarra Leal
Atletismo Alcorcon

02/07/2000
M4575

5 22.77

3 890 Jaime Sancho Solanas
E.A. Majadahonda

25/04/2003
M15034

1 23.16

4 260 Eduardo Montenegro Arroyo
Running Pinto

09/09/1997
M3966

7 23.19

5 98 Miguel Angel Gutierrez Ruiz
Suanzes San Blas

10/07/1992
M9171

3 23.23

6 582 Jose Ivan Gomez Beceiro
CD Surco Aventura

27/02/1992
M8298

6 23.31

7 215 Daniel Grau Sanchez
Colmenar Viejo

24/09/1985
M752

2 23.36

8 396 David Castro Moreno
At. Fuenlabrada

06/07/1986
M6281

8 23.40

Semifinal 3    13/07/2019    18:30    Viento: +0.0

1 121 Javier Jesus Enrique Leal
A. A. Moratalaz

13/11/1997
M11037

5 23.92

2 30 (t) Javier Lopez Soler
Atletismo Alcorcon

02/08/1994
M11838

4 24.05

3 410 Jose Luis Borico Chene
Go Fit Athletics

20/07/2001
M6095

2 24.07

4 220 Daniel Alvaro Taboada
A.A. Mostoles

26/07/2000
M7770

6 24.14

5 20 Oscar Rosa Casanova (f)
Atletismo Albacete

28/11/1998
AB1871

8 24.19

6 321 Daniel Villaseñor Peiro
A.A. Mostoles

01/12/1993
M2723

7 24.21

7 354 (t) Victor Rodriguez Morales
At. Arroyomolinos

18/08/1997
M14831

3 24.59

8 512 (t) Marco Gonzalez Rivas
Universidad Rey Juan Carlos

31/07/1991
M13712

1 25.04

Semifinal 4    13/07/2019    18:30    Viento: +0.6

1 348 (t) Wisdom Chukwuma Chinasaokwu
Municipal Arganda

10/05/1994
M2292

6 24.33

2 387 (t) Juan Luis Soto Martinez
At. Arroyomolinos

24/10/2003
M13854

5 24.57

3 177 Jorge Corpas Chelle
Track Cross Road Team

19/08/1998
M4619

4 24.70

4 242 David Madroñero Ramon
CA Las Rozas Miacum

09/04/1999
M1516

3 24.75

5 33 Jaime Meneses Sanchez
Atletismo Alcorcon

04/11/1985
M2901

7 25.19

6 303 (t) Ismael Moreno Hernandez
Ciudad de Rivas

05/09/2001
M11046

2 25.35

200m MASC. AL

Cto Madrid Absoluto

Madrid-AL, 13-14 julio 2019
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Semifinal
Calificación: Los 8 con mejores tiempos (q) progresan a la Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Calle Marca

7 312 Cesar Figueras Muñoz
At. Arroyomolinos

08/03/1969
M12024

1 27.90

148 Alejandro Nogales Pavon
At. Arroyomolinos

16/04/1998
M5110

8 NP

200m MASC. AL

Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Calle Marca

Final     13/07/2019    20:55    Viento: +0.0

1 610 (e) Tijan Keita 
CAPEX

09/03/1996
M1096

5 21.04

2 538 Julio Arenas Robles
CA Fent Cami Mislata

24/04/1993
M1303

3 21.77

3 212 Manuel Berea Arellano
Colmenar Viejo

17/05/1995
M2469

4 21.78

4 22 Sergio Rodriguez Rodriguez
Atletismo Alcorcon

27/10/1998
M2017

6 21.90

5 206 Jorge Rodriguez Fernandez
E.A. Majadahonda

23/02/1993
M5647

8 22.17

6 585 Alberto Muñoz Alonso
Real Sociedad 

29/08/1988
M1086

7 22.39

7 199 Ignacio Domingo Martin
E.A. Majadahonda

10/10/1996
M6990

1 22.75

556 Gonzalo Tejero Molina
CA Fent Cami Mislata

01/08/1991
M1867

2 NP

200m MASC. AL

Semifinal
Calificación: Los 8 con mejores tiempos (q) progresan a la Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Calle Marca

Semifinal 1    13/07/2019    19:15

1 24 Eliam Fernandez Ortiz De Zarate
Atletismo Alcorcon

14/09/1992
M5898

4 47.90 q

2 562 Alberto Gavalda Pina
Playas de Castellon

05/11/1992
M431

3 48.41 q

3 546 Jose Joaquin Alonso Ramirez
UDAT Talavera

31/01/1989
M4812

6 48.81 q

4 545 Gonzalo Alba Duran
CAPEX

20/09/1996
M4124

5 49.09 q

5 584 Eduardo Gallardo Page
S.G. Pontevedra

13/08/1988
M2721

7 49.76 q

6 24 Miguel Martinez Aznar
Atletismo Alcorcon

02/10/1997
M4113

2 49.92 q

7 221 Rafael Blanco Pérez
A. A. Moratalaz

26/05/1989
M6597

8 50.65 q

147 Ignacio Laguna Aparicio
A.D. Marathon

18/05/1987
M3040

1 NP

400m MASC. AL

Cto Madrid Absoluto

Madrid-AL, 13-14 julio 2019
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Semifinal
Calificación: Los 8 con mejores tiempos (q) progresan a la Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Calle Marca

Semifinal 2    13/07/2019    19:15

1 551 Jorge Gutierrez Hellin
CA Fent Cami Mislata

04/12/1991
M8068

4 51.07 q

2 449 Alejandro Elcoro Garcia
Real Sociedad 

06/02/2001
M518

5 51.37

3 224 Jaime Del Alamo Fernandez
A. A. Moratalaz

27/01/1988
M10284

3 52.13

4 20 Oscar Rosa Casanova (f)
Atletismo Albacete

28/11/1998
AB1871

7 52.15

5 28 Raul Romero Lombardia
Atletismo Alcorcon

09/08/1994
M9175

2 52.19

6 269 Ruben Ruiz Barrios
At. Fuenlabrada

15/11/2000
M3393

6 52.78

7 83 David Fraga Aydillo
Suanzes San Blas

07/06/1979
M10482

1 52.89

Semifinal 3    13/07/2019    19:15

1 242 David Madroñero Ramon
CA Las Rozas Miacum

09/04/1999
M1516

5 53.87

2 137 (e) Jefferson Francisco Defran Vallejo
Lynze Parla

20/05/1998
M12003

3 54.08

3 353 Alfonso Manuel Romero Moreno (f)
Atletismo Cordobes

06/05/1980
CO2224

4 54.13

4 203 Raul Benito Perez
At. Arroyomolinos

11/01/2000
M7852

2 54.19

5 317 Alvaro Garcia Gomez
A. A. Moratalaz

03/04/2002
M7075

6 54.19

6 87 Eduardo Godoy Camacho
Suanzes San Blas

18/05/1979
M9903

1 55.33

177 Jorge Corpas Chelle
Track Cross Road Team

19/08/1998
M4619

7 NP

Semifinal 4    13/07/2019    19:15

1 504 Pablo Rodriguez Pereira
At. Fuenlabrada

11/04/2002
M9852

5 55.15

2 566 David Talavera Parra
Canguro A.A.C.

19/03/1976
M4693

4 55.15

3 444 (t) Luis Abad Afonso
Ciudad de los Poetas

14/05/1994
M14652

2 55.44

4 257 Tomas Gonzalez Melero
A. A. Moratalaz

07/04/1981
M1447

3 58.53

5 456 Toribio Fernandez Muñoz
A.A. Mostoles

28/02/1963
M1352

6 59.19

6 661 Roberto Aguirrebengoa Vera
At. Fuenlabrada

03/02/1959
M3338

7 1:01.61

7 312 Cesar Figueras Muñoz
At. Arroyomolinos

08/03/1969
M12024

1 1:02.01

400m MASC. AL

Cto Madrid Absoluto

Madrid-AL, 13-14 julio 2019
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Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Calle Marca

Final     14/07/2019    19:35

1 546 Jose Joaquin Alonso Ramirez
UDAT Talavera

31/01/1989
M4812

3 48.14

2 545 Gonzalo Alba Duran
CAPEX

20/09/1996
M4124

6 48.36

3 24 Eliam Fernandez Ortiz De Zarate
Atletismo Alcorcon

14/09/1992
M5898

4 48.48

4 584 Eduardo Gallardo Page
S.G. Pontevedra

13/08/1988
M2721

2 49.72

5 24 Miguel Martinez Aznar
Atletismo Alcorcon

02/10/1997
M4113

7 49.79

6 551 Jorge Gutierrez Hellin
CA Fent Cami Mislata

04/12/1991
M8068

8 50.52

7 221 Rafael Blanco Pérez
A. A. Moratalaz

26/05/1989
M6597

1 50.65

562 Alberto Gavalda Pina
Playas de Castellon

05/11/1992
M431

5 NP

400m MASC. AL

Semifinal
Calificación: Los 10 con mejores tiempos (q) progresan a la Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Calle Marca

Semifinal 1    13/07/2019    19:45

1 34 Alberto Imedio Baladron (f)
FC Barcelona

24/05/1991
CR3953

1 1:51.55

2 156 Gonzalo Parra Maestre
A.D. Marathon

20/06/1996
M2450

7 1:51.66 q

3 313 Ignacio Diaz-cano Jaime (f)
CA Fent Cami Mislata

11/01/1994
CR4062

4 1:51.82

4 576 Sergio Garcia Gomez
Real Sociedad 

30/09/1988
M3180

5 1:52.40 q

5 549 Alejandro Jose Matienzo Rodriguez
Cueva de Nerja-UMA

25/04/1991
M602

3 1:53.10 q

6 81 Carlos Pajares Garcia
A.D. Marathon

23/07/1999
M3713

11 1:53.54 q

7 50 Jaime Martinez Morga (f)
CA Fent Cami Mislata

23/01/1995
MU9862

10 1:53.89

8 123 Diego Mejia Inarejos
A.D. Marathon

09/01/2000
M9868

6 1:53.95 q

9 536 David Lorenzo Sanchez
Real Sociedad 

17/08/1993
M1260

9 1:57.01 q

10 227 David Cueje Luque
SS. Reyes - CC. Menorca

22/09/2001
M3426

8 1:58.00

169 Ryan Wallis Ugalde
A.D. Marathon

01/01/1996
M2583

2 AB

800m MASC. AL

Cto Madrid Absoluto

Madrid-AL, 13-14 julio 2019
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Semifinal
Calificación: Los 10 con mejores tiempos (q) progresan a la Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Calle Marca

Semifinal 2    13/07/2019    19:45

1 197 Andres Rodriguez Pereira
At. Fuenlabrada

15/03/1999
M6553

9 1:53.52 q

2 129 Juan Villamayor  Arriscado (f)
C. A. Torrelavega

30/08/1996
TO5802

10 1:55.55

3 389 Gerardo Torres Nuñez
CAP Alcobendas

21/11/2000
M7520

7 1:55.73 q

4 655 Amin Houkmi El Jarmouni
Atletismo Bikila

13/08/1996
M5549

1 1:56.17 q

5 172 Pablo Bravo Encinas
A.D. Marathon

06/01/2002
M3496

11 1:56.95 q

6 582 Juan Jose Crespo Rincon
Union Atletica Coslada

06/11/1973
M470

5 1:57.37

7 122 Jorge Fresnillo Nuñez
A. A. Moratalaz

26/06/1997
M7660

2 1:58.28

8 194 Mario Gomez Durendez
A.A. Valdemoro

05/09/1992
M3815

4 2:00.16

9 126 Roberto Casanova Navarro (f)
Liberbank-CA Toledo

07/06/1999
TO4722

3 2:00.93

10 178 Jorge Alonso Muñoz
Edward Athletic

10/09/1998
M1161

8 2:01.35

11 515 Adrian Castello Herrera
Interval

14/09/1995
M1781

6 2:04.82

Semifinal 3    13/07/2019    19:45

1 309 (t) Alejandro Novillo Garcia
Marathon Aranjuez

17/09/1992
M12596

7 1:59.02

2 128 (e) Ismail Mrabet 
A. A. Moratalaz

04/09/1997
M9948

5 1:59.41

3 497 (e) Bogdan Florin Badea 
Canguro A.A.C.

08/03/1980
M8666

9 1:59.89

4 35 Diego Moreno Perez
Atletismo Alcorcon

27/09/1985
M2896

3 2:00.33

5 192 Samuel Vergara Lopez
A.D. Marathon

18/06/2003
M4598

10 2:00.99

6 153 Miguel Angel Lozano Melero
A.A. Mostoles

05/09/1999
M7764

1 2:01.36

7 288 Luis Eduardo Sousa El Souki
Club Corredores

25/09/1988
M6458

2 2:01.79

8 426 Nicolas Martin Martin
Alcampo Scorpio 71

15/12/2000
M1824

11 2:03.38

9 484 Jaime Granados Gil
Atletico Aranjuez

18/08/1994
M3186

8 2:03.88

10 500 Oscar Diaz-pavon Calzas
At. Fuenlabrada

09/12/2002
M9997

4 2:06.65

11 413 Javier Salido Rodriguez
A.A. Mostoles

20/07/2003
M7756

6 2:07.69

Semifinal 4    13/07/2019    19:45

1 1048 (t) Jorge Romero Martin
Atletismo Alcorcon

29/06/1984
M15012

5 2:03.12

2 528 Cecilio Cancho Gallego
Ajalkala

05/10/2002
M11690

10 2:05.45

3 376 Jose Antonio De La Cruz Mora
Marathon Aranjuez

06/06/1977
M9260

7 2:06.12

4 228 Daniel Gomez Moreno
Ciudad de Rivas

22/01/1998
M3442

9 2:07.33

5 145 Guillermo Del Castillo Diez
At. Arroyomolinos

03/12/1997
M6788

3 2:08.45

6 737 Alberto Serrano Gonzalez
Ciudad de los Poetas

03/03/1971
M6056

6 2:09.07

7 537 David Manzanares Perlado
Canguro A.A.C.

14/10/1972
M11535

1 2:10.47

8 193 (t) Mario Zurdo Ballesteros
A.D. Marathon

11/12/2002
M11567

2 2:10.76

9 793 Ricardo Simarro Fernandez
Val. Martin Berlanas

02/07/1976
M7388

11 2:12.26

800m MASC. AL

Cto Madrid Absoluto

Madrid-AL, 13-14 julio 2019
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Semifinal
Calificación: Los 10 con mejores tiempos (q) progresan a la Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Calle Marca

10 90 Manuel Griñan Caravaca
Suanzes San Blas

01/10/1971
M2159

4 2:12.63

566 David Talavera Parra
Canguro A.A.C.

19/03/1976
M4693

8 NP

Semifinal 5    13/07/2019    19:45

1 790 Jose Ignacio Gonzalez Fernandez
Val. Martin Berlanas

04/09/1977
M4757

8 2:11.46

2 701 Juan Prieto Martin
Ajalkala

21/01/1967
M750

6 2:12.58

3 334 Alfredo Diaz Seguer
A.A. Mostoles

23/11/1988
M1579

5 2:12.70

4 110 Jose Antonio Rincon Gil
Suanzes San Blas

06/02/1977
M9759

3 2:13.19

5 513 (t) Daniel Alcocer Perez
Interval

01/05/1992
M11792

1 2:19.40

6 367 (t) Mario Pérez Pereira
Canguro A.A.C.

21/02/1989
M11710

2 2:20.55

7 330 (t) Carlos Ruiz Garcia
A.A. Mostoles

04/04/1990
M1247

10 2:20.73

8 143 (t) Ruben Rodriguez Moreno
Suanzes San Blas

31/07/2002
M6957

11 2:21.52

9 533 Pedro Pablo Lopez Rodriguez
Canguro A.A.C.

14/12/1961
M9573

7 2:34.18

10 795 (t) Julian Balanza Gallo
Val. Martin Berlanas

14/08/1963
M13369

4 2:41.30

11 231 Juan Lopez-herce Saracibar
A. A. Moratalaz

21/04/1994
M9940

9 2:41.52

800m MASC. AL

Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Calle Marca

Final     14/07/2019    19:20

1 156 Gonzalo Parra Maestre
A.D. Marathon

20/06/1996
M2450

4 1:52.26

2 549 Alejandro Jose Matienzo Rodriguez
Cueva de Nerja-UMA

25/04/1991
M602

5 1:52.47

3 197 Andres Rodriguez Pereira
At. Fuenlabrada

15/03/1999
M6553

2 1:52.56

4 576 Sergio Garcia Gomez
Real Sociedad 

30/09/1988
M3180

3 1:54.19

5 172 Pablo Bravo Encinas
A.D. Marathon

06/01/2002
M3496

5 1:54.96

6 389 Gerardo Torres Nuñez
CAP Alcobendas

21/11/2000
M7520

8 1:55.18

7 655 Amin Houkmi El Jarmouni
Atletismo Bikila

13/08/1996
M5549

4 1:55.55

81 Carlos Pajares Garcia
A.D. Marathon

23/07/1999
M3713

6 AB

536 David Lorenzo Sanchez
Real Sociedad 

17/08/1993
M1260

1 AB

123 Diego Mejia Inarejos
A.D. Marathon

09/01/2000
M9868

7 NP

800m MASC. AL

Cto Madrid Absoluto

Madrid-AL, 13-14 julio 2019
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Semifinal
Calificación: Los 4 primeros de cada serie (Q) y los 3 siguientes con mejores tiempos (q) progresan a la Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Orden Marca

Semifinal 1    13/07/2019    20:15

1 505 Alvaro Ruiz Laguna
At. Fuenlabrada

20/09/2003
M9621

9 4:12.82 Q

2 122 Borja Marcos Ballesteros
A.D. Marathon

05/07/2001
M4648

7 4:13.21 Q

3 424 Sergio Badallo Carbajosa
Ajalkala

28/05/1990
M1679

3 4:13.66 Q

4 436 Pablo Caldevilla Calderon
Ciudad de Rivas

20/06/1996
M5702

2 4:16.11 Q

5 528 Miguel Ángel Muñoz Jiménez
UDAT Talavera

28/01/1991
M4816

10 4:17.13 q

6 548 Fernando Moreno Iglesias
Canguro A.A.C.

25/04/1975
M2521

8 4:18.44

7 146 Jorge Hernandez Rico
A.D. Marathon

23/07/1995
M13132

6 4:22.41

8 680 Sergio Rodriguez Rivero
At. Fuenlabrada

28/01/1979
M1340

5 4:27.95

9 841 (t) Guillermo Gutierrez Martin
CA Torrejon de Ardoz

17/09/2003
M14480

1 4:33.72

10 26 Luis Miguel Pelaez Rodriguez
Atletismo Alcorcon

19/01/1983
M1540

4 4:43.60

96 Luis Alfonso Fernandez Puerta
Suanzes San Blas

27/10/1990
M3122

11 NP

Semifinal 2    13/07/2019    20:15

1 196 Pablo Quijada Sanchez
At. Fuenlabrada

03/03/1998
M1084

10 4:13.49 Q

2 674 Eduardo Sanchez Saceda
Union Atletica Coslada

13/03/1978
M1640

1 4:13.81 Q

3 383 Jaime Gonzalez Mancha
Union Atletica Coslada

27/11/1991
M3218

5 4:15.26 Q

4 527 Daniel Corrochano Diego
UDAT Talavera

24/02/1990
M4813

8 4:15.63 Q

5 273 Alberto Sanchez-mariscal Martin
At. Arroyomolinos

25/01/1995
M973

9 4:21.34

6 233 (t) David Portilla Acevedo
E.A. Majadahonda

18/10/1978
M3276

2 4:23.87

7 46 Juan Ignacio Rubio Platero
Atletismo Alcorcon

23/05/1988
M12772

7 4:24.06

8 937 Javier Martin-pozo Marchand
Cluc Kukimbia Navalcarnero

26/12/1975
M1999

4 4:24.39

9 595 (t) Ivan Maqueda Encinas
Desafio Running Mostoles

28/12/1992
M11874

11 4:27.08

10 288 Carlos Gonzalez Herrero
Lynze Parla

02/03/1973
M766

3 4:49.30

11 993 (t) Miguel Angel Parras Ramirez
At. Boadilla del Monte

07/09/1969
M14402

6 4:59.35

Semifinal 3    13/07/2019    20:15

1 312 (t) Jorge Sabugal Martin
Marathon Aranjuez

10/12/1994
M9107

6 4:12.39 Q

2 268 Alejandro Quijada Sanchez
At. Fuenlabrada

07/03/2001
M9593

9 4:12.58 Q

3 652 David Jimenez Del Solo
CA Gandia

08/12/1993
M6320

3 4:13.54 Q

4 129 Hugo Prieto Blanco
A.D. Marathon

17/03/2000
M3712

11 4:14.04 Q

5 529 Francisco Jose Quiles Fernandez
Cluc Kukimbia Navalcarnero

16/07/1987
M7771

7 4:14.79 q

6 133 Felix Galan Delgado
Suanzes San Blas

30/11/2003
M10483

2 4:16.15 q

7 1068 (t) Alejandro Ariza Navarro
Suanzes San Blas

16/06/1981
M15049

8 4:30.08

8 730 Javier Laloma Gutierrez
Ciudad de Rivas

26/05/1982
M12750

5 4:34.24

9 103 (t) Javier Ramos Delgado
Suanzes San Blas

19/01/1985
M14725

10 5:22.44

1.500m MASC. AL

Cto Madrid Absoluto

Madrid-AL, 13-14 julio 2019
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Semifinal
Calificación: Los 4 primeros de cada serie (Q) y los 3 siguientes con mejores tiempos (q) progresan a la Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Orden Marca

469 (t) Juan Carlos Barragan Juan
Polideportivo Getafe

10/06/1992
M13363

4 AB

146 Jesus Diaz Del Campo Ruiz
At. Arroyomolinos

04/04/1998
M5681

1 AB

1.500m MASC. AL

Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Orden Marca

Final     14/07/2019    19:00

1 268 Alejandro Quijada Sanchez
At. Fuenlabrada

07/03/2001
M9593

1 3:55.57

2 129 Hugo Prieto Blanco
A.D. Marathon

17/03/2000
M3712

12 3:57.44

3 383 Jaime Gonzalez Mancha
Union Atletica Coslada

27/11/1991
M3218

4 3:57.54

4 424 Sergio Badallo Carbajosa
Ajalkala

28/05/1990
M1679

7 3:58.73

5 122 Borja Marcos Ballesteros
A.D. Marathon

05/07/2001
M4648

5 4:06.55

6 527 Daniel Corrochano Diego
UDAT Talavera

24/02/1990
M4813

14 4:07.76

7 436 Pablo Caldevilla Calderon
Ciudad de Rivas

20/06/1996
M5702

8 4:12.49

8 312 (t) Jorge Sabugal Martin
Marathon Aranjuez

10/12/1994
M9107

13 4:14.44

9 133 Felix Galan Delgado
Suanzes San Blas

30/11/2003
M10483

9 4:16.09

505 Alvaro Ruiz Laguna
At. Fuenlabrada

20/09/2003
M9621

2 AB

528 Miguel Ángel Muñoz Jiménez
UDAT Talavera

28/01/1991
M4816

6 AB

196 Pablo Quijada Sanchez
At. Fuenlabrada

03/03/1998
M1084

15 AB

652 David Jimenez Del Solo
CA Gandia

08/12/1993
M6320

10 NP

674 Eduardo Sanchez Saceda
Union Atletica Coslada

13/03/1978
M1640

3 NP

529 Francisco Jose Quiles Fernandez
Cluc Kukimbia Navalcarnero

16/07/1987
M7771

11 NP

1.500m MASC. AL

Cto Madrid Absoluto

Madrid-AL, 13-14 julio 2019
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Orden Marca

Final     13/07/2019    21:00

1 342 Alejandro Jimenez Vicente
SS. Reyes - CC. Menorca

22/08/1984
M5662

7 14:45.57

2 341 Borja Aragoneses Somoza
SS. Reyes - CC. Menorca

22/02/1987
M11983

11 15:00.06

3 163 Pablo Sanchez Sanchez
A.D. Marathon

07/05/1984
M664

10 15:56.13

4 77 Miguel Del Pozo Alvarez
Suanzes San Blas

05/12/1981
M6378

5 15:59.58

5 344 Antonio Luque Luque
Club Corredores

27/01/1971
M2493

3 16:32.56

6 362 (t) Jose Alberto Garcia Taranco
Canguro A.A.C.

28/01/1987
M3378

8 16:33.24

7 268 Robinson Carvajal Muñoz
At. Arroyomolinos

10/09/1984
M12526

9 16:36.86

8 139 David Gonzalez Cogolludo
A.D. Marathon

15/04/1976
M1172

4 16:39.40

9 613 Antonio Sanchez Benitez
Dep. Los Califas

04/02/1992
M4656

6 17:26.89

10 1068 (t) Alejandro Ariza Navarro
Suanzes San Blas

16/06/1981
M15049

2 17:35.33

90 Manuel Griñan Caravaca
Suanzes San Blas

01/10/1971
M2159

12 AB

544 Sergio Freire Mata
C.A.Carnicas Serrano

13/03/1991
M3640

1 AB

5.000m MASC. AL

Semifinal
Calificación: Los 3 primeros de cada serie (Q) y los 2 siguientes con mejores tiempos (q) progresan a la Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Calle Marca

Semifinal 1    13/07/2019    18:00    Viento: +0.2

1 578 Javier Dones Gordillo
Real Sociedad 

22/06/1995
M917

4 14.38 Q

2 571 Jose Luis Lopez Ruiz
La Rioja Atletismo

25/07/1993
M8513

6 15.38 Q

3 633 Alexandre Vergilov Gotzev
Atletismo Alcorcon

08/01/1986
M14981

3 17.63 Q

4 48 Luis Sanz Barba
Atletismo Alcorcon

10/11/1989
M3819

5 17.81 q

5 148 Alejandro Nogales Pavon
At. Arroyomolinos

16/04/1998
M5110

2 22.45

Semifinal 2    13/07/2019    18:00    Viento: +0.9

1 139 Daniel Cisneros Alba
A.D. Marathon

02/06/1996
M440

4 14.63 Q

2 555 Ricardo Flor Rodriguez
Alcampo Scorpio 71

11/08/1990
M3294

6 14.77 Q

3 183 Antonio Tabanera Manzanares (f)
FC Barcelona

04/09/2000
SG4139

2 15.21

4 41 Juan Manuel Plana Galan
Atletismo Alcorcon

18/04/1988
M1079

3 18.26 Q

5 100 Carlos Jurado Del Prisco
Suanzes San Blas

26/03/1985
M11210

5 18.30 q

110m vallas (1,067) MASC. AL

Cto Madrid Absoluto

Madrid-AL, 13-14 julio 2019
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Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Calle Marca

Final     13/07/2019    20:45    Viento: +0.0

1 578 Javier Dones Gordillo
Real Sociedad 

22/06/1995
M917

5 14.51

2 139 Daniel Cisneros Alba
A.D. Marathon

02/06/1996
M440

3 14.73

3 555 Ricardo Flor Rodriguez
Alcampo Scorpio 71

11/08/1990
M3294

4 14.79

4 571 Jose Luis Lopez Ruiz
La Rioja Atletismo

25/07/1993
M8513

6 15.22

5 48 Luis Sanz Barba
Atletismo Alcorcon

10/11/1989
M3819

7 16.84

6 633 Alexandre Vergilov Gotzev
Atletismo Alcorcon

08/01/1986
M14981

8 17.78

7 41 Juan Manuel Plana Galan
Atletismo Alcorcon

18/04/1988
M1079

1 18.23

8 100 Carlos Jurado Del Prisco
Suanzes San Blas

26/03/1985
M11210

2 18.40

110m vallas (1,067) MASC. AL

Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Calle Marca

Final A    14/07/2019    18:00

1 658 Mark Ujakpor Sanchez
Playas de Castellon

18/01/1987
M2653

4 50.99

2 343 Sergio Diaz Del Campo Velazquez (f)
CD Surco Aventura

04/11/1997
CR4649

5 54.59

3 439 Alvaro Rabazo Eguiluz
Unicaja Jaen Paraiso Interior

12/02/2001
M4535

3 54.98

4 187 Alberto Alcazar Casasola (f)
UDAT Talavera

01/01/1995
TO4121

2 55.38

5 238 Sergio Perez Vargas
A. A. Moratalaz

08/12/1996
M8037

6 55.89

256 Eduardo Cobas Galauner
At Pozuelo

13/04/2000
M1976

7 NP

Final B    14/07/2019    18:00

1 538 Julio Arenas Robles
CA Fent Cami Mislata

24/04/1993
M1303

7 54.26

2 410 Jose Luis Borico Chene
Go Fit Athletics

20/07/2001
M6095

2 58.60

3 633 Alexandre Vergilov Gotzev
Atletismo Alcorcon

08/01/1986
M14981

5 59.84

4 203 Raul Benito Perez
At. Arroyomolinos

11/01/2000
M7852

3 59.92

5 280 (e) (t) Abdelilah El Mansouri 
CA Torrejon de Ardoz

01/02/1997
M10856

4 1:00.84

6 311 Samuel Fernandez Vicente
At. Arroyomolinos

28/06/1980
M7038

6 1:01.63

400m vallas (0,91) MASC. AL

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Orden Marca

Final     14/07/2019    20:10

1 605 Ivan De Mora Martin
Real Sociedad 

26/11/1990
M8477

5 9:34.12

2 316 (e) Mabrouk Bendou Yahyaoui
A.A. Mostoles

21/04/1996
M6128

2 9:41.96

3 66 Daniel Martin Perez (f)
UDAT Talavera

18/03/1999
TO4697

3 9:51.62

4 21 (e) Joao Pedro Cipriano Vieira
Atletismo Alcorcon

05/05/1998
M13723

4 10:04.22

5 280 Oscar Roberto De Mingo Bravo
Lynze Parla

22/09/1970
M6278

1 10:56.04

3.000m Obst. MASC.

Cto Madrid Absoluto

Madrid-AL, 13-14 julio 2019
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Marca

Final     14/07/2019    17:30

1 74 Raul Garcia Rodriguez
A.D. Sprint

03/01/1995
M8196

2.11

1.83 O/1.88 O/1.93 -/1.96 O/2.00 O/2.05 O/2.09 XXO/2.11 XO
2 256 Eduardo Cobas Galauner

At Pozuelo
13/04/2000

M1976
1.93

1.83 O/1.88 O/1.93 XO/1.96 XXX
2 34 Francisco Miguel Moreno Olivo

Atletismo Alcorcon
20/04/1993

M1565
1.93

1.83 O/1.88 O/1.93 XO/1.96 XXX
4 636 Jesus Lorenzo Limon

C.D. Tajamar
06/11/1998

M3065
1.93

1.73 O/1.78 O/1.83 O/1.88 XO/1.93 XXO/1.96 XXX
5 611 Kike Aguilar Orta

Atletismo Moralzarzal
05/04/2002

M748
1.88

1.63 O/1.68 -/1.73 O/1.78 -/1.83 O/1.88 O/1.93 XXX
6 167 Andres Vera Martin-portugues

A.D. Marathon
18/06/1991

M2526
1.88

1.83 O/1.88 XO/1.93 XX-/1.96 X
7 46 Sergio Muñoz Asensio

Atletismo Alcorcon
07/06/2002

M4780
1.83

1.73 O/1.78 O/1.83 XO/1.88 XXX
8 361 (t) Adrián De Francisco Domínguez

At. Collado Villalba
17/03/2000

M13828
1.83

1.68 O/1.73 O/1.78 O/1.83 XXO/1.88 XXX
8 161 Jonathan Delgado Lucio

Municipal Arganda
23/01/1997

M577
1.83

1.73 O/1.78 O/1.83 XXO/1.88 XXX
10 653 Pablo Mosquera Sand

Track Cross Road Team
29/05/2004

M13066
1.78

1.63 O/1.68 O/1.73 O/1.78 O/1.83 XXX
401 (e) Mickael Mentor Gomis 

At. Fuenlabrada
24/02/1995

M3747
NP

657 David Martinez Gonzalez
R.C. Celta

19/10/1987
M2536

NP

Altura MASC. AL

Cto Madrid Absoluto

Madrid-AL, 13-14 julio 2019
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

1 2 3 4 5 6 Marca

Final     14/07/2019    19:00

1 161 Jonathan Delgado Lucio
Municipal Arganda

23/01/1997
M577

5.01
+1.8

X
+2.1

6.75
+2.1

X
+2.1

6.78
+1.2

6.84
+2.2

6.84
+2.2

2 130 Fernando Sevilla Izquierdo
A.D. Marathon

06/12/2000
M3519

X
+2.4

6.71
+1.8

5.20
+1.2

4.89
+1.5

5.60
-0.8

X
+3.4

6.71
+1.8

3 364 Javier Garcia Moreno
At. Collado Villalba

26/02/2001
M9894

X
+1.0

X
+1.0

6.70
+2.2

6.49
+2.7

6.37
+0.2

X
+3.2

6.70
+2.2

4 262 Alberto Jose Lopez Peix
E.A. Majadahonda

12/02/2002
M281

6.41
+2.8

6.48
+1.1

6.69
+1.1

X
+1.6

6.34
+0.6

6.33
+2.1

6.69
+1.1

5 591 Fernando Pajuelo Resino
Union Atletica Coslada

19/02/1983
M2790

6.19
+1.9

6.14
+0.4

6.39
+1.8

6.23
+0.5

6.20
+1.3

5.78
+0.2

6.39
+1.8

6 611 Kike Aguilar Orta
Atletismo Moralzarzal

05/04/2002
M748

X
+0.8

6.05
+0.6

5.80
+0.5

6.21
+0.6

6.34
+1.9

6.08
+1.0

6.34
+1.9

7 48 Luis Sanz Barba
Atletismo Alcorcon

10/11/1989
M3819

6.21
+0.8

X
+1.9

6.06
+1.9

5.79
+0.2

X
+1.1

5.91
+1.6

6.21
+0.8

8 401 (e) Mickael Mentor Gomis 
At. Fuenlabrada

24/02/1995
M3747

X
+0.9

X
+0.8

6.18
+1.1

X
+1.4

X
+0.7

X
+0.4

6.18
+1.1

9 653 Pablo Mosquera Sand
Track Cross Road Team

29/05/2004
M13066

6.04
+1.4

5.79
+0.0

5.71
+1.4

6.04
+1.4

10 280 (e) (t) Abdelilah El Mansouri 
CA Torrejon de Ardoz

01/02/1997
M10856

6.04
+2.0

X
+0.3

X
+0.3

6.04
+2.0

11 612 (t) Andres Lopez Gasca
Atletismo Moralzarzal

07/08/2002
M814

5.75
+1.5

5.80
+2.6

5.83
+3.2

5.83
+3.2

12 201 (t) Javier Jalvo Lorente
E.A. Majadahonda

18/03/1996
M5503

5.51
+1.2

5.79
+1.0

X
+2.0

5.79
+1.0

13 426 Ricardo Serrano Durruty
A. A. Moratalaz

06/08/2005
M13259

X
+1.5

5.67
+0.7

5.77
+0.3

5.77
+0.3

Manuel Hernandez Gomez
A.D. Marathon

05/04/1995
M6628

X
+1.9

- - SM
+1.9

423 Hugo Chapado Cruz
Playas de Castellon

25/08/2001
M7244

NP

Longitud MASC. AL

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

1 2 3 4 5 6 Marca

Final     13/07/2019    19:15

1 94 Dario Ferrandiz Gaudens
A.D. Sprint

20/02/2003
M5623

14.13
-0.7

14.53
+0.0

11.60
+0.2

14.34
+0.0

14.12
+0.0

14.10
+0.8

14.53
+0.0

2 312 Eduardo Blazquez Hernandez
Alcampo Scorpio 71

24/09/1999
M2456

14.32
+0.0

X
+0.0

X
+0.0

- - - 14.32
+0.0

3 637 Victor Villagarcia Salcedo
CD Surco Aventura

13/09/1995
M1727

X
+1.5

12.82
+0.1

X
-1.1

13.74
+0.1

X
+0.0

13.43
+0.0

13.74
+0.1

4 50 Pablo Quijada Ledesma
Atletismo Alcorcon

14/01/2002
M5952

13.04
-0.1

13.00
+1.6

X
-0.6

13.10
+0.0

12.94
+0.0

12.93
-0.2

13.10
+0.0

5 237 Javier Pequeño Castro
A. A. Moratalaz

10/09/1995
M600

11.95
+0.0

12.51
+0.0

12.28
-1.3

X
-0.3

12.65
+0.1

12.90
+0.0

12.90
+0.0

6 223 Miguel Angel De La Fuente Oliver
A. A. Moratalaz

04/04/1990
M8066

12.36
-1.0

12.56
-1.9

X
-1.0

12.58 12.69
+0.2

X
+1.8

12.69
+0.2

7 234 Marcos Barraya Montejo
A.D. Marathon

22/05/2004
M5923

12.35
-0.9

X
+0.0

11.82
-1.8

11.69
+0.0

X
+0.0

12.17
+0.5

12.35
-0.9

8 678 (t) Daniel Martin Robles
Polideportivo Getafe

11/12/2002
M13308

11.98
+0.0

11.54
+0.0

11.36
+1.5

11.66
-1.0

X
-1.1

X
+1.6

11.98
+0.0

9 193 (e) Jose Alfonso Vatomene Ngiezi 
At. Fuenlabrada

03/10/1999
M4865

11.95
-0.6

X
-1.0

11.66
-1.7

11.95
-0.6

412 David Martin Blanco
Go Fit Athletics

14/01/2000
M991

NP

560 Frank Itoya Ebhomhemye
FC Barcelona

16/05/1996
M2362

NP

423 Hugo Chapado Cruz
Playas de Castellon

25/08/2001
M7244

NP

Triple Salto MASC. AL

Cto Madrid Absoluto

Madrid-AL, 13-14 julio 2019
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

1 2 3 4 5 6 Marca

Final     13/07/2019    18:00

1 596 Antonio Santana Otero
San Fernando

08/09/1995
M14552

15.79 X X X - - 15.79

2 557 David Arnaiz Ortega
Grupompleo Pamplona At

15/02/1991
M2623

14.23 14.17 14.55 14.31 14.81 X 14.81

3 616 Jorge Gras Tirado
CAPEX

28/02/1988
M3239

13.26 13.31 12.90 12.94 13.63 13.66 13.66

4 247 Juan Jose Santos-mora Gonzalez
A. A. Moratalaz

07/08/1996
M216

11.77 12.34 12.59 12.52 12.62 11.75 12.62

5 571 Jose Luis Lopez Ruiz
La Rioja Atletismo

25/07/1993
M8513

12.10 12.25 12.44 12.39 12.42 X 12.44

6 494 (t) Alvaro Del Amo Cano
CD At Dromos

20/01/1990
M543

12.00 12.09 X 11.33 12.25 12.43 12.43

7 338 Antonio Emiliano Anton Lazaro
A.A. Mostoles

22/04/1985
M2757

11.18 11.51 11.37 11.61 11.55 11.00 11.61

8 400 (t) Raul Garcia Taranco
At. Fuenlabrada

05/08/1994
M49

11.24 X X 11.20 X 11.21 11.24

9 1015 Francisco Javier Pavon Garcia
A. A. Moratalaz

11/05/1979
M14842

X 10.02 X 10.02

10 105 Juan Antonio Nuñez Garcia
Suanzes San Blas

02/02/1993
M8955

8.28 8.07 7.92 8.28

148 Alejandro Nogales Pavon
At. Arroyomolinos

16/04/1998
M5110

NP

144 Andres Esteban Carranza Rosales
At. Arroyomolinos

08/07/1997
M13533

NP

269 Carlos Solis Martinez
A. A. Moratalaz

20/04/1979
M3610

NP

577 David Barrero Garcia
Union Atletica Coslada

25/03/1981
M562

NP

471 Fernando Serrano Fernandez-matinot
At. Collado Villalba

31/10/1995
M8867

NP

654 Javier Garcia Leon
Unicaja Jaen Paraiso Interior

22/11/1994
M292

NP

317 Marcos Martinez Alcañiz
A.A. Mostoles

17/05/1995
M12631

NP

Peso (7,260kg) MASC. AL

Cto Madrid Absoluto
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

1 2 3 4 5 6 Marca

Final     13/07/2019    19:45

1 654 Javier Garcia Leon
Unicaja Jaen Paraiso Interior

22/11/1994
M292

46.50 47.46 48.77 X 48.40 - 48.77

2 269 Carlos Solis Martinez
A. A. Moratalaz

20/04/1979
M3610

38.68 X 39.42 X X 37.92 39.42

3 267 David Pozuelo Martinez
C.D. Tajamar

14/02/1998
M4750

36.79 36.14 38.84 X 37.75 X 38.84

4 952 Miguel Lazaro Lopez-villaseñor
CAPEX

15/10/1981
M80

38.09 38.73 X 37.20 X 38.01 38.73

5 351 (t) Eduardo Garcia Fernandez
Municipal Arganda

12/03/1986
M8560

X 36.19 37.40 X X 36.19 37.40

6 616 Jorge Gras Tirado
CAPEX

28/02/1988
M3239

36.14 34.58 36.16 34.26 34.34 36.26 36.26

7 338 Antonio Emiliano Anton Lazaro
A.A. Mostoles

22/04/1985
M2757

36.19 34.46 X 33.86 36.00 35.05 36.19

8 247 Juan Jose Santos-mora Gonzalez
A. A. Moratalaz

07/08/1996
M216

31.53 X 29.99 30.55 34.36 35.08 35.08

9 11 Roberto Garcia Carretero
Atletismo Alcorcon

29/08/1974
M1816

31.10 31.10 X 31.10

10 1057 Luis Llagas Cobos
C.D. Tajamar

25/08/1967
M15000

28.04 X 30.89 30.89

11 105 Juan Antonio Nuñez Garcia
Suanzes San Blas

02/02/1993
M8955

22.90 27.60 X 27.60

12 100 Carlos Jurado Del Prisco
Suanzes San Blas

26/03/1985
M11210

26.45 26.44 - 26.45

13 400 (t) Raul Garcia Taranco
At. Fuenlabrada

05/08/1994
M49

23.63 25.60 X 25.60

14 1015 Francisco Javier Pavon Garcia
A. A. Moratalaz

11/05/1979
M14842

20.97 X X 20.97

158 Daniel Varela Ramirez
E.A. Majadahonda

06/09/2000
M5795

NP

471 Fernando Serrano Fernandez-matinot
At. Collado Villalba

31/10/1995
M8867

NP

354 Fernando Toquero Martinez
Club Corredores

25/11/1973
M2565

NP

1 Jose Manuel Martin Jimenez
Atletismo Alcorcon

05/08/1979
M2963

NP

Disco (2kg) MASC.

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

1 2 3 4 5 6 Marca

Final     14/07/2019    17:00

1 258 Miguel Gonzalez Silva
A. A. Moratalaz

13/08/1974
M10976

46.44 45.74 44.07 45.32 X 45.68 46.44

2 247 Juan Jose Santos-mora Gonzalez
A. A. Moratalaz

07/08/1996
M216

41.60 43.64 41.44 43.58 X 44.60 44.60

3 269 Carlos Solis Martinez
A. A. Moratalaz

20/04/1979
M3610

40.66 40.26 X X X 41.50 41.50

4 952 Miguel Lazaro Lopez-villaseñor
CAPEX

15/10/1981
M80

38.51 40.78 40.71 X X 39.71 40.78

5 271 Luis Miguel Urrea Guia
A. A. Moratalaz

29/10/1960
M1283

38.78 38.57 40.37 X X 40.24 40.37

6 1057 Luis Llagas Cobos
C.D. Tajamar

25/08/1967
M15000

37.78 X 37.51 36.86 X 37.58 37.78

7 616 Jorge Gras Tirado
CAPEX

28/02/1988
M3239

28.84 30.05 31.00 31.18 28.23 33.65 33.65

8 1015 Francisco Javier Pavon Garcia
A. A. Moratalaz

11/05/1979
M14842

28.64 29.10 24.62 27.31 X X 29.10

9 96 Luis Alfonso Fernandez Puerta
Suanzes San Blas

27/10/1990
M3122

X 27.69 27.18 27.69

584 (t) Francisco Javier Del Saz Benito
Union Atletica Coslada

17/09/1977
M7281

NP

338 Antonio Emiliano Anton Lazaro
A.A. Mostoles

22/04/1985
M2757

NP

Martillo (7,260kg) MASC. 

Cto Madrid Absoluto
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

1 2 3 4 5 6 Marca

Final     14/07/2019    19:45

1 643 Pablo Bugallo Fernandez
Playas de Castellon

31/05/1996
M3291

63.73 65.82 X X 63.20 62.01 65.82

2 471 Fernando Serrano Fernandez-matinot
At. Collado Villalba

31/10/1995
M8867

49.71 43.52 42.43 45.30 46.72 41.42 49.71

3 577 David Barrero Garcia
Union Atletica Coslada

25/03/1981
M562

43.90 45.86 44.62 44.80 48.02 47.49 48.02

4 78 Jorge Martin Cruz
A.D. Sprint

01/05/1985
M6333

44.08 44.65 X 41.74 X 40.81 44.65

5 338 Antonio Emiliano Anton Lazaro
A.A. Mostoles

22/04/1985
M2757

38.90 39.22 40.00 - - - 40.00

6 459 Marcos Folgado Muñoz
Union Atletica Coslada

21/04/2003
M2740

X X 35.21 36.68 28.98 37.70 37.70

7 612 (t) Andres Lopez Gasca
Atletismo Moralzarzal

07/08/2002
M814

X X 27.95 31.21 29.72 33.39 33.39

71 Alvaro Cordero Lozar
A.D. Sprint

07/05/1990
M1681

NP

158 Daniel Varela Ramirez
E.A. Majadahonda

06/09/2000
M5795

NP

199 Ignacio Domingo Martin
E.A. Majadahonda

10/10/1996
M6990

NP

96 Luis Alfonso Fernandez Puerta
Suanzes San Blas

27/10/1990
M3122

NP

103 Manuel Alejandro Menendez Martin
Suanzes San Blas

22/05/1980
M1821

NP

581 Ramon Carballo Jimenez
Union Atletica Coslada

25/04/1979
M2110

NP

80 Santiago Gilabert Lopez
A.D. Sprint

11/02/2000
M9716

NP

Jabalina (800g) MASC.

Semifinal
Calificación: Los 2 primeros de cada serie (Q) y los 2 siguientes con mejores tiempos (q) progresan a la Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Calle Marca

Semifinal 1    14/07/2019    18:25    Viento: -1.5

1 315 Natalia Eyi Cubacuba
Unicaja Jaen Paraiso Interior

04/03/1998
M8180

4 12.29 Q

2 52 Raquel Benede Ubieto
A.D. Sprint

19/03/1996
M8139

5 12.83 Q

3 209 Marta Bravo Encinas
A.D. Marathon

31/08/2004
M1068

3 12.90 q

4 614 Marta Mateo Damian
Union Atletica Coslada

23/01/2005
M6315

6 12.95 q

5 634 Gema Armesto Rigol
Liberbank-CA Toledo

24/10/1994
M13329

1 13.48

6 421 Natalia Hermoso Martinez
Ajalkala

23/10/1987
M3118

2 13.74

7 976 Eva Merayo Diaz
Polideportivo Getafe

30/11/2005
M7384

7 13.86

Semifinal 2    14/07/2019    18:25    Viento: +0.0

1 550 Elena Martin Gonzalez
Cueva de Nerja-UMA

23/08/1994
M7781

4 12.54 Q

2 241 Ainara Duran Salazar
Union Atletica Coslada

29/12/2000
M5214

5 12.85 Q

3 171 Elena Hernandez Apesteguia
Union Atletica Coslada

11/10/1997
M866

3 13.07

4 64 Natalia De La Torre De La Morena
A.D. Sprint

27/11/2003
M10880

6 13.32

5 306 Marta Blanco Rodriguez
A. A. Moratalaz

05/06/2003
M5823

2 13.75

6 979 Sofia Jimenez Concha
Polideportivo Getafe

22/09/2005
M10464

7 14.12

7 975 Silvana Paredes Villareal
Polideportivo Getafe

18/06/2005
M1124

1 14.87

100m FEM. AL

Cto Madrid Absoluto

Madrid-AL, 13-14 julio 2019

 

ACTA DEL CAMPEONATO

T2019M223   C75C RFEAManager v2019.4 © RFEA Listado generado LUN 15 JUL 2019 10:07   Página 17/27



Semifinal
Calificación: Los 2 primeros de cada serie (Q) y los 2 siguientes con mejores tiempos (q) progresan a la Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Calle Marca

Semifinal 3    14/07/2019    18:25    Viento: -0.1

1 199 Daniela Fra Palmer
At. Arroyomolinos

29/02/2000
M2827

5 12.50 Q

2 121 (e) Ruth Ndidi Onyekwe 
A.D. Marathon

28/06/1995
M11213

4 12.51 Q

3 829 Mara Rodriguez Martinez
CD Gredos San Diego

03/08/2004
M9245

6 12.97

4 202 Sade Tung Maye Serrano
At. Arroyomolinos

28/08/2001
M3504

3 13.15

5 55 Claudia Garcia Vicente
A.D. Sprint

27/11/2000
M164

7 13.59

6 424 Andrea Maria Acedo Hernandez
A.A. Mostoles

04/04/2002
M3413

2 13.68

7 32 Maria Yolanda Rodrigo Garijo
Suanzes San Blas

28/12/1974
M8556

1 14.92

100m FEM. AL

Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Calle Marca

Final     14/07/2019    19:45    Viento: +0.8

1 315 Natalia Eyi Cubacuba
Unicaja Jaen Paraiso Interior

04/03/1998
M8180

4 12.03

2 199 Daniela Fra Palmer
At. Arroyomolinos

29/02/2000
M2827

5 12.26

3 121 (e) Ruth Ndidi Onyekwe 
A.D. Marathon

28/06/1995
M11213

6 12.33

4 550 Elena Martin Gonzalez
Cueva de Nerja-UMA

23/08/1994
M7781

3 12.35

5 241 Ainara Duran Salazar
Union Atletica Coslada

29/12/2000
M5214

7 12.71

6 52 Raquel Benede Ubieto
A.D. Sprint

19/03/1996
M8139

2 12.74

7 209 Marta Bravo Encinas
A.D. Marathon

31/08/2004
M1068

1 12.83

8 614 Marta Mateo Damian
Union Atletica Coslada

23/01/2005
M6315

8 12.99

100m FEM. AL

Semifinal
Calificación: Los 3 primeros de cada serie (Q) y los 2 siguientes con mejores tiempos (q) progresan a la Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Calle Marca

Semifinal 1    13/07/2019    18:20    Viento: +0.0

1 315 Natalia Eyi Cubacuba
Unicaja Jaen Paraiso Interior

04/03/1998
M8180

4 25.25 Q

2 52 Raquel Benede Ubieto
A.D. Sprint

19/03/1996
M8139

2 25.69 Q

3 171 Elena Hernandez Apesteguia
Union Atletica Coslada

11/10/1997
M866

6 26.08 Q

4 241 Ainara Duran Salazar
Union Atletica Coslada

29/12/2000
M5214

7 26.12 q

5 424 Andrea Maria Acedo Hernandez
A.A. Mostoles

04/04/2002
M3413

1 27.26

6 134 Barbara Gonzalez Gonzalez
A.A. Mostoles

01/09/1980
M5325

3 27.42

7 414 Sandra Encinas Iglesias
A.A. Mostoles

23/04/2003
M3415

5 28.23

200m FEM. AL 

Cto Madrid Absoluto

Madrid-AL, 13-14 julio 2019

 

ACTA DEL CAMPEONATO

T2019M223   C75C RFEAManager v2019.4 © RFEA Listado generado LUN 15 JUL 2019 10:07   Página 18/27



Semifinal
Calificación: Los 3 primeros de cada serie (Q) y los 2 siguientes con mejores tiempos (q) progresan a la Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Calle Marca

Semifinal 2    13/07/2019    18:20    Viento: -1.1

1 67 Ruth Peña Guillen
A.D. Marathon

06/04/1998
M3314

4 25.02 Q

2 121 (e) Ruth Ndidi Onyekwe 
A.D. Marathon

28/06/1995
M11213

2 25.76 Q

3 5 Lucia Fernandez Valle
Atletismo Alcorcon

23/04/1997
M681

1 25.93 Q

4 550 Elena Martin Gonzalez
Cueva de Nerja-UMA

23/08/1994
M7781

8 26.44 q

5 550 Lucia Vaquero Canovas
Cronos Villaviciosa

19/04/2002
M7114

3 27.30

6 306 Marta Blanco Rodriguez
A. A. Moratalaz

05/06/2003
M5823

6 27.93

7 Laura Calleja Caballero
CA Las Rozas Miacum

12/12/2001
M6804

5 28.52

8 32 Maria Yolanda Rodrigo Garijo
Suanzes San Blas

28/12/1974
M8556

7 31.69

200m FEM. AL 

Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Calle Marca

Final     13/07/2019    20:55    Viento: +0.6

1 315 Natalia Eyi Cubacuba
Unicaja Jaen Paraiso Interior

04/03/1998
M8180

4 24.94

2 67 Ruth Peña Guillen
A.D. Marathon

06/04/1998
M3314

5 25.09

3 121 (e) Ruth Ndidi Onyekwe 
A.D. Marathon

28/06/1995
M11213

3 25.27

4 52 Raquel Benede Ubieto
A.D. Sprint

19/03/1996
M8139

6 25.68

5 171 Elena Hernandez Apesteguia
Union Atletica Coslada

11/10/1997
M866

8 26.31

6 241 Ainara Duran Salazar
Union Atletica Coslada

29/12/2000
M5214

2 26.35

550 Elena Martin Gonzalez
Cueva de Nerja-UMA

23/08/1994
M7781

1 NP

5 Lucia Fernandez Valle
Atletismo Alcorcon

23/04/1997
M681

7 NP

200m FEM. AL 

Semifinal
Calificación: Los 2 primeros de cada serie (Q) y los 2 siguientes con mejores tiempos (q) progresan a la Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Calle Marca

Semifinal 1    13/07/2019    19:00

1 649 Elena Moreno Huerta
Valencia Esports

07/03/1993
M1241

5 54.77 Q

2 56 Nora Suarez Marcos (f)
AD Gijon Atletismo

27/04/1995
O7409

4 56.79

3 414 Sandra Encinas Iglesias
A.A. Mostoles

23/04/2003
M3415

6 1:01.48 Q

4 11 Guiomar Garcia Garcia
Atletismo Alcorcon

07/11/2001
M2345

2 1:01.75 q

5 634 Gema Armesto Rigol
Liberbank-CA Toledo

24/10/1994
M13329

1 1:01.82

6 410 Maria Nieto Diaz
Grupo Oasis Tres Cantos

18/12/1996
M9168

7 1:04.24

7 70 (t) Claudia Garcia Montejano
A.D. Sprint

10/09/2002
M10338

3 1:11.66

400m FEM. AL 

Cto Madrid Absoluto
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Semifinal
Calificación: Los 2 primeros de cada serie (Q) y los 2 siguientes con mejores tiempos (q) progresan a la Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Calle Marca

Semifinal 2    13/07/2019    19:00

1 548 Laura Fernandez Mora
Alcampo Scorpio 71

06/10/1992
M5699

2 55.74 Q

2 625 Lucia Matesanz Estebaranz
CD Colegio Base

12/04/2002
M3580

5 1:00.11 Q

3 32 Lidia Abad Escribano
A.D. Sprint

21/03/1997
M769

7 1:00.31 q

4 395 Lucia Diaz Guzman
Marathon Aranjuez

12/07/2003
M4627

3 1:02.11

5 300 Lidia Garcia Casero (f)
San Ildefonso Mediolanum

25/11/2000
TO4712

1 1:03.91

6 602 Henar Lucio Megias
At. Arroyomolinos

07/02/1995
M14565

4 1:04.54

7 4 Silvia Cuenca Martinez
Atletismo Alcorcon

17/03/1997
M3804

6 1:11.59

Semifinal 3    13/07/2019    19:00

1 297 Clara Lozano Gudiel
Grupompleo Pamplona At

19/06/1998
M4711

4 58.93 Q

2 209 Ana Isabel Ginto Sisamon
Colmenar Viejo

03/02/1994
M1475

6 59.08 Q

3 550 Lucia Vaquero Canovas
Cronos Villaviciosa

19/04/2002
M7114

7 1:02.70

4 424 Andrea Maria Acedo Hernandez
A.A. Mostoles

04/04/2002
M3413

3 1:03.04

5 496 (t) Lia Beel Quintana
CD At Dromos

22/07/1995
M8579

2 1:05.83

6 17 Cristina Montes Rajo
Atletismo Alcorcon

14/04/2001
M2377

5 1:06.34

400m FEM. AL 

Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Calle Marca

Final     14/07/2019    19:35

1 649 Elena Moreno Huerta
Valencia Esports

07/03/1993
M1241

4 55.03

2 548 Laura Fernandez Mora
Alcampo Scorpio 71

06/10/1992
M5699

3 55.54

3 297 Clara Lozano Gudiel
Grupompleo Pamplona At

19/06/1998
M4711

5 57.87

4 625 Lucia Matesanz Estebaranz
CD Colegio Base

12/04/2002
M3580

8 1:00.11

5 414 Sandra Encinas Iglesias
A.A. Mostoles

23/04/2003
M3415

1 1:01.33

6 11 Guiomar Garcia Garcia
Atletismo Alcorcon

07/11/2001
M2345

2 1:01.57

7 32 Lidia Abad Escribano
A.D. Sprint

21/03/1997
M769

7 1:02.36

209 Ana Isabel Ginto Sisamon
Colmenar Viejo

03/02/1994
M1475

6 NP

400m FEM. AL 

Cto Madrid Absoluto
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Semifinal
Calificación: Los 3 primeros de cada serie (Q) y los 4 siguientes con mejores tiempos (q) progresan a la Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Calle Marca

Semifinal 1    13/07/2019    19:35

1 306 Claudia Jalon Manzano (f)
A.D. Marathon

06/05/1994
CR4321

10 2:12.03

2 211 Miriam Guzman Fernandez
Colmenar Viejo

02/02/1996
M2522

3 2:14.56 Q

3 310 Ana Patricia Campos Moreno
Playas de Castellon

20/08/1999
M9813

9 2:16.66 Q

4 114 Ana Lopez Perez
Suanzes San Blas

08/08/2002
M8958

6 2:17.03 Q

5 274 Nuria Grijalba Aranzubia
Atletico Aranjuez

24/11/1972
M13103

7 2:26.77 q

6 427 Maria Nieves Campos Moreno
Playas de Castellon

21/11/2001
M9805

2 2:28.65 q

7 603 Rebeca Maya Belchi
A. A. Moratalaz

07/03/1993
M11200

4 2:37.47 q

8 452 Ana Fernandez Monje
Val. Martin Berlanas

20/09/1986
M4746

1 2:43.73

9 241 Ana Guillo Recuerda
Val. Martin Berlanas

23/03/1983
M11738

8 2:48.24

10 239 Rosa Fernandez Martinez
Val. Martin Berlanas

11/01/1977
M11735

5 2:54.59

Semifinal 2    13/07/2019    19:35

1 44 Marta Bayo Agustin (f)
Caredent Guadalajara

22/02/1990
GU1992

10 2:16.32

2 575 Noemi Valencia Villeta
Ciudad de los Poetas

20/02/2003
M1629

4 2:16.44 Q

3 36 Violeta Muñoz De La Cruz (f)
A.D. Sprint

26/06/1999
CR4599

11 2:16.68

4 65 Marina Martin Vaca
A.D. Marathon

14/09/1997
M921

9 2:16.81 Q

5 411 Mararia Bravo Garcia
A.A. Mostoles

22/09/2003
M6129

3 2:22.54 Q

6 277 Niusha Carmen Mancilla Heredia
Atletico Aranjuez

19/01/1971
M265

1 2:26.54 q

7 504 (t) Lilian Cera Mateos
At Cervantes Alcala

08/05/1985
M12268

7 2:39.64

8 377 (t) Andrea Rodriguez Noguera
Union Atletica Coslada

11/04/1996
M9289

6 2:49.85

9 451 Mariana Belver Casas
Val. Martin Berlanas

16/09/1993
M11178

2 2:54.82

10 166 Andrea Baños Ramos
A. A. Moratalaz

03/11/2000
M5812

5 2:55.54

602 Henar Lucio Megias
At. Arroyomolinos

07/02/1995
M14565

8 NP

800m FEM. AL 

Cto Madrid Absoluto
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Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Calle Marca

Final     14/07/2019    19:20

1 575 Noemi Valencia Villeta
Ciudad de los Poetas

20/02/2003
M1629

6 2:16.39

2 211 Miriam Guzman Fernandez
Colmenar Viejo

02/02/1996
M2522

5 2:16.89

3 65 Marina Martin Vaca
A.D. Marathon

14/09/1997
M921

4 2:17.09

4 310 Ana Patricia Campos Moreno
Playas de Castellon

20/08/1999
M9813

2 2:17.54

5 114 Ana Lopez Perez
Suanzes San Blas

08/08/2002
M8958

3 2:18.19

6 411 Mararia Bravo Garcia
A.A. Mostoles

22/09/2003
M6129

7 2:24.91

7 277 Niusha Carmen Mancilla Heredia
Atletico Aranjuez

19/01/1971
M265

1 2:28.04

8 427 Maria Nieves Campos Moreno
Playas de Castellon

21/11/2001
M9805

4 2:31.49

9 603 Rebeca Maya Belchi
A. A. Moratalaz

07/03/1993
M11200

5 2:36.54

274 Nuria Grijalba Aranzubia
Atletico Aranjuez

24/11/1972
M13103

8 NP

800m FEM. AL 

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Orden Marca

Final     14/07/2019    19:00

1 444 Celia Peña Guillen
Alcampo Scorpio 71

01/04/2000
M3370

4 4:41.96

2 118 Maria Moreno Jorge
A.D. Marathon

13/09/1996
M753

5 4:42.78

3 472 (t) Paula Diaz Sanchez
Running Pinto

16/03/1989
M3625

6 4:48.29

4 508 Miriam Lopez Hinojosa
At Cervantes Alcala

19/02/1992
M1066

2 4:54.19

5 114 Nieves Megias Rubio
A.D. Marathon

27/10/2001
M6224

7 4:59.49

6 409 Paula Villaverde Parra
A.A. Mostoles

28/09/2003
M7758

3 4:59.86

7 104 Paula Collado Cruz
A.D. Marathon

16/02/2001
M4600

1 5:03.16

8 216 Maria Diaz Fernandez
A.A. Mostoles

18/09/2001
M3410

8 5:13.43

1.500m FEM. AL 

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Orden Marca

Final     13/07/2019    21:20

1 113 Claudia Gomez Menendez
Suanzes San Blas

17/01/2002
M1858

2 18:07.24

2 305 Laura Castillo Jodar
C.A.Carnicas Serrano

22/07/1997
M3642

1 20:10.17

3 37 Noelia Betsabe Salas Martinez
A.D. Marathon

29/05/1977
M8506

3 22:14.28

5.000m FEM. AL

Cto Madrid Absoluto
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Semifinal
Calificación: Los 3 primeros de cada serie (Q) y los 2 siguientes con mejores tiempos (q) progresan a la Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Calle Marca

Semifinal 1    13/07/2019    18:00    Viento: +0.2

1 417 Marina Covarrubias Fernandez
Go Fit Athletics

19/10/2001
M8569

3 14.36 Q

2 302 Silvia Canfranc Astete
Oviedo At.

16/07/1997
M313

5 15.12 Q

3 580 Susana Alonso Dominguez
FC Barcelona

22/03/1993
M4851

4 15.24 Q

4 351 Teresa Rodriguez Miguelez (f)
Riazor Coruña

14/11/1991
GA17232

2 16.38

5 205 Ines Valle Paz (f)
Oviedo At.

11/08/1997
O6646

6 16.52 q

Semifinal 2    13/07/2019    18:00    Viento: +0.0

1 141 Carmen Sanchez Guerra
At. Arroyomolinos

17/11/1997
M868

6 14.30 Q

2 202 Sade Tung Maye Serrano
At. Arroyomolinos

28/08/2001
M3504

3 15.29 Q

3 330 Cristina Marina Azanza
A. A. Moratalaz

15/03/2002
M8675

5 17.37 Q

4 421 Natalia Hermoso Martinez
Ajalkala

23/10/1987
M3118

4 32.42 q

100m vallas (0,84) FEM. AL

Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Calle Marca

Final     13/07/2019    20:45    Viento: +0.5

1 141 Carmen Sanchez Guerra
At. Arroyomolinos

17/11/1997
M868

4 14.07

2 417 Marina Covarrubias Fernandez
Go Fit Athletics

19/10/2001
M8569

5 14.32

3 202 Sade Tung Maye Serrano
At. Arroyomolinos

28/08/2001
M3504

6 14.80

4 580 Susana Alonso Dominguez
FC Barcelona

22/03/1993
M4851

7 15.31

5 421 Natalia Hermoso Martinez
Ajalkala

23/10/1987
M3118

1 16.06

6 205 Ines Valle Paz (f)
Oviedo At.

11/08/1997
O6646

2 16.21

330 Cristina Marina Azanza
A. A. Moratalaz

15/03/2002
M8675

8 AB

302 Silvia Canfranc Astete
Oviedo At.

16/07/1997
M313

3 AB

100m vallas (0,84) FEM. AL

Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Calle Marca

Final A    14/07/2019    18:00

1 518 Larraitz Bergara Nieto
Playas de Castellon

02/06/1990
M12216

5 1:01.11

2 56 Nora Suarez Marcos (f)
AD Gijon Atletismo

27/04/1995
O7409

4 1:02.18

3 59 Ana Castiella Lencero
A.D. Marathon

09/02/1999
M5790

3 1:04.58

4 309 Miriam Carballo Lopez
Valencia Esports

04/06/1998
M8791

2 1:04.80

5 55 Claudia Garcia Vicente
A.D. Sprint

27/11/2000
M164

7 1:06.78

6 632 Elisa Sierra Gomez
Unicaja Jaen Paraiso Interior

19/08/1995
M1804

6 1:08.05

400m vallas (0,762) FEM. AL

Cto Madrid Absoluto

Madrid-AL, 13-14 julio 2019
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Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Calle Marca

Final B    14/07/2019    18:00

1 32 Lidia Abad Escribano
A.D. Sprint

21/03/1997
M769

4 1:05.70

2 166 Deborah Reyes De Las Heras
Municipal Arganda

10/11/1998
M8124

3 1:08.19

3 350 Manuela Masso Sanchez-manjavacas (f)
Atletismo Criptana

16/10/2002
CR5197

5 1:08.53

4 484 (t) Maria Eugenia Camacho Macia
At Pozuelo

19/10/2002
M8502

6 1:10.52

5 157 Maria Diaz Casado
A.A. Mostoles

24/09/1997
M4331

2 1:10.64

400m vallas (0,762) FEM. AL

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Orden Marca

Final     14/07/2019    19:55

1 16 Lia Maria Marchante Martinez
Atletismo Alcorcon

24/06/1997
M792

1 11:35.21

2 541 (t) Claudia Moreno Berzosa
Cronos Villaviciosa

12/06/1995
M14430

2 12:17.52

3.000m Obst. FEM.

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Marca

Final     14/07/2019    19:00

1 424 (t) Elena Sanchez Diaz
A. A. Moratalaz

09/06/2005
M13246

1.40

1.30 O/1.40 O/1.45 XXX
2 345 Mencía Paniagua Selva (f)

Deycor Union Atletica CUA
01/02/2003

CR5239
1.40

1.30 O/1.40 XO/1.45 XXX

Altura FEM. AL

Cto Madrid Absoluto
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

1 2 3 4 5 6 Marca

Final     14/07/2019    17:30

1 9 Maria Del Pilar Del Cerro Diaz-jimenez
Atletismo Alcorcon

12/10/1989
M1019

5.38
+0.0

5.55
+0.9

5.56
+0.0

X
+0.0

5.64
+0.0

5.48
+0.2

5.64
+0.0

2 74 Minerva Jimenez Santiago
A.D. Sprint

20/03/2002
M9755

5.12
+0.9

X
+0.1

5.24
+0.7

X
+1.8

5.14
+0.0

5.37
+0.0

5.37
+0.0

3 592 Andrea Rivares Recio
CD Gredos San Diego

10/11/2002
M5980

5.08
+0.0

5.23
+0.1

5.09
+0.1

5.36
+0.1

5.12
+0.0

X
+0.0

5.36
+0.1

4 829 Mara Rodriguez Martinez
CD Gredos San Diego

03/08/2004
M9245

5.34
+0.0

5.32
+0.7

5.15
+0.0

5.28
+0.6

4.98
+1.1

X
+0.2

5.34
+0.0

5 634 Gema Armesto Rigol
Liberbank-CA Toledo

24/10/1994
M13329

5.08
+0.0

5.12
+1.1

5.32
+0.0

5.01
+1.8

X
+0.7

X
+0.6

5.32
+0.0

6 100 Marta Vallejo Sanchez
A.D. Sprint

20/04/2005
M8794

X
+0.0

5.28
+0.0

X
+0.1

X
+1.3

5.23
+0.2

5.27
+0.0

5.28
+0.0

7 196 Angela Arias Campo
E.A. Majadahonda

25/04/1989
M4436

5.02
+0.0

5.17
+0.1

4.97
+1.5

X
+1.5

X
+0.0

X
+0.0

5.17
+0.1

8 8 Maria Lourdes Del Cerro Diaz-jimenez
Atletismo Alcorcon

03/02/1986
M1675

4.91
+0.0

5.11
+0.1

X
+0.2

5.01
+0.8

5.09
+0.0

5.10
+0.7

5.11
+0.1

9 926 Irene Pardo Mugica
CA Las Rozas Miacum

26/12/2005
M5451

4.73
+0.0

4.89
+0.0

4.59
+0.0

4.89
+0.0

10 143 (t) María Montero Arias
E.A. Majadahonda

14/08/2000
M11697

4.48
+0.0

4.39
+0.0

4.17
+1.9

4.48
+0.0

11 345 Mencía Paniagua Selva (f)
Deycor Union Atletica CUA

01/02/2003
CR5239

X
+0.0

4.29
+1.1

4.42
+0.4

4.42
+0.4

485 (t) Paula Hermoso Fernandez
Club Corredores

09/04/2005
M825

NP

631 Lorena Bustamante Fernandez
CEA Tenerife 1984

18/12/1994
M1455

NP

5 Lucia Arroyo Navarrete
Atletismo Alcorcon

17/02/2001
M9616

NP

625 Lucia Matesanz Estebaranz
CD Colegio Base

12/04/2002
M3580

NP

Longitud FEM. AL

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

1 2 3 4 5 6 Marca

Final     13/07/2019    18:00

1 9 Maria Del Pilar Del Cerro Diaz-jimenez
Atletismo Alcorcon

12/10/1989
M1019

X
+0.5

11.55
-2.0

X
+0.0

12.17
+1.4

X
-0.5

11.98
+1.6

12.17
+1.4

2 565 Luz Prieto Martin
Alcampo Scorpio 71

24/09/1989
M4683

12.00
+0.0

X
+0.0

X
+0.1

12.08
+0.0

X
+0.0

9.70
-0.4

12.08
+0.0

3 199 Daniela Fra Palmer
At. Arroyomolinos

29/02/2000
M2827

11.99
-0.3

X
+0.0

11.21
-1.0

X
+0.0

11.42
+0.0

11.56
+0.0

11.99
-0.3

4 564 Beatriz Belmonte Rios
Cueva de Nerja-UMA

29/10/1989
M4835

11.09
+0.0

11.22
+0.0

11.47
+0.0

11.53
+0.0

11.34
+0.0

11.15
-2.1

11.53
+0.0

5 74 Minerva Jimenez Santiago
A.D. Sprint

20/03/2002
M9755

X
+0.0

X
-0.3

X
+0.0

-
+0.0

10.62
-1.0

10.89
+0.0

10.89
+0.0

6 190 Sara Serrano Durruty
A. A. Moratalaz

18/06/2000
M391

9.90
-1.3

9.82
-1.5

9.90
+1.5

9.43
-1.3

X
+0.0

9.87
-2.3

9.90
-1.3

143 (t) María Montero Arias
E.A. Majadahonda

14/08/2000
M11697

NP

563 Andrea Calleja Sanchez
Grupompleo Pamplona At

03/10/1992
M34

NP

212 Andrea Corcobado Martinez
A.D. Marathon

27/10/2004
M6115

NP

8 Maria Lourdes Del Cerro Diaz-jimenez
Atletismo Alcorcon

03/02/1986
M1675

NP

Triple Salto FEM. AL

Cto Madrid Absoluto
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

1 2 3 4 5 6 Marca

Final     13/07/2019    19:15

1 316 Cristina Teixeira Garcia
Bidezabal Durango AT

16/05/1978
M1010

11.99 12.54 12.91 12.15 X 12.91 12.91

2 1 Eva Cuenca Martinez
Atletismo Alcorcon

09/03/2001
M1310

11.41 X X X 11.74 12.29 12.29

3 159 Ines Lopez Arias
A.D. Marathon

19/08/2003
M9556

X 10.11 10.12 X 10.03 9.83 10.12

4 74 Minerva Jimenez Santiago
A.D. Sprint

20/03/2002
M9755

8.51 8.06 9.05 9.95 8.90 9.00 9.95

Peso (4kg) FEM. AL

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

1 2 3 4 5 6 Marca

Final     13/07/2019    18:30

1 129 Amparo Sanz Garcia
A.D. Marathon

04/10/1993
M3545

43.50 41.71 40.66 41.47 42.46 43.34 43.50

2 533 Laura Blazquez Hernandez
At. San Sebastian

10/01/1996
M908

37.16 39.03 38.61 36.93 37.68 37.54 39.03

3 1 Eva Cuenca Martinez
Atletismo Alcorcon

09/03/2001
M1310

34.27 X 35.21 X 38.88 - 38.88

4 316 Cristina Teixeira Garcia
Bidezabal Durango AT

16/05/1978
M1010

34.45 31.76 32.82 33.97 - - 34.45

5 159 Ines Lopez Arias
A.D. Marathon

19/08/2003
M9556

26.78 28.27 29.66 31.64 - - 31.64

6 301 Aida Gonzalez Moreno
CAPEX

11/02/1999
M6419

29.14 27.01 24.26 26.56 26.07 29.89 29.89

7 70 Maria Del Carmen Sanz Garcia
A.D. Marathon

16/05/1997
M5184

22.49 23.14 28.29 29.73 25.69 28.29 29.73

246 Alicia Martin Berlanas
Val. Martin Berlanas

05/09/1970
M3354

NP

Disco (1kg) FEM.

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

1 2 3 4 5 6 Marca

Final     13/07/2019    17:00

1 428 Natalia Sanchez Florez
Alcampo Scorpio 71

08/05/2000
M3526

X X 52.39 54.10 55.76 52.56 55.76

2 70 Maria Del Carmen Sanz Garcia
A.D. Marathon

16/05/1997
M5184

44.90 48.11 X X 46.62 44.16 48.11

3 532 Judit De Ancos Parra
CAPEX

17/01/1990
M3058

X 46.73 42.91 44.63 45.06 X 46.73

4 48 Paula Castro Muñoz
A.D. Sprint

15/04/2001
M5088

X 42.78 X 43.38 42.39 X 43.38

5 301 Aida Gonzalez Moreno
CAPEX

11/02/1999
M6419

38.43 X 40.81 40.60 39.45 36.36 40.81

6 653 Lissette Arreaga Almeida
Super Amara BAT

01/01/1994
M3109

37.07 38.20 37.95 39.33 X X 39.33

7 431 Iris Sanchez Florez
Alcampo Scorpio 71

08/05/2000
M7618

34.00 36.60 35.41 36.42 X X 36.60

8 7 Nuria Garcia Ochoa Fernandez
Atletismo Alcorcon

26/12/1990
M6591

34.04 35.20 35.87 33.57 X 34.02 35.87

9 296 (e) Evelina Emelyanova 
Colmenar Viejo

06/02/2002
M7324

X 32.66 32.90 32.90

10 141 (t) Noelia Lopez Patino
E.A. Majadahonda

12/12/2000
M10850

X 24.02 26.09 26.09

246 Alicia Martin Berlanas
Val. Martin Berlanas

05/09/1970
M3354

NP

Martillo (4kg) FEM.

Cto Madrid Absoluto
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

1 2 3 4 5 6 Marca

Final     14/07/2019    18:30

1 111 Enya Carretero Lucas
A.D. Marathon

09/09/1992
M2974

43.26 45.85 45.08 43.94 43.23 44.34 45.85

2 319 Irene Olivan Teixeira
Bidezabal Durango AT

15/02/1997
M757

41.67 X 38.61 41.09 39.86 42.22 42.22

3 574 Blanca Garcia Garcia
Avinent Manresa

08/07/1993
M174

41.41 40.57 37.55 37.12 40.32 40.73 41.41

4 164 Paula Rodriguez Sanz
A.D. Marathon

21/07/2003
M2869

38.74 39.90 38.87 40.33 39.64 X 40.33

5 159 Ines Lopez Arias
A.D. Marathon

19/08/2003
M9556

27.07 27.86 30.50 29.04 X 28.24 30.50

6 429 Laura Rus Martinez
CA Alicante

27/04/2000
M4552

X 20.20 20.49 X X 21.92 21.92

7 421 Natalia Hermoso Martinez
Ajalkala

23/10/1987
M3118

20.37 X 21.67 X X 16.87 21.67

8 140 Maria Gomez Escarda
A.A. Mostoles

14/08/1976
M7772

X 18.62 X X 18.31 18.45 18.62

221 (e) Lamyae Tanjaoui 
A.A. Mostoles

30/05/2000
M11219

NP

Jabalina (600g) FEM.

Cto Madrid Absoluto
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