
Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Calle Marca %

Final     11/11/2023    10:50

1 468 Carlos Lazaro Gonzalez
Suanzes San Blas

14/08/1982
M10777

4 7.46 87.47 6

2 195 Jose Luis Utasa Gomez
A.D. Sprint

21/09/1966
M10888

7 7.64 92.97 8

3 919 Pablo Herrero Artero
Track Cross Road Team

25/06/1969
M2968

5 7.88 88.61 7

4 415 Carlos Gavilan Espejo
Atletismo Alcorcon

02/06/1981
M3002

3 7.95 82.48 2

5 833 Ignacio Muñoz Conesa
A.D. Marathon

31/07/1973
M7508

2 8.11 84.14 4

6 153 Juan Carlos Tuñon Sanchez
A. A. Moratalaz

16/09/1970
M16504

1 8.17 84.99 5

7 726 Cristobal Rojo Escobar
Canguro A.A.C.

03/07/1967
M2301

8 8.46 83.47 3

8 1143 Julio Isaac Guisado Bautista
At. Arroyomolinos

09/08/1981
M30190

6 10.70 61.28 1

60m Master Masc

Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Calle Marca %

Final A    11/11/2023    11:15

1 906 Luis Miguel Arroyo Sanchez
Track Cross Road Team

31/12/1970
M487

6 24.93 87.80 8

2 128 Tomas Gomez Hernandez
A. A. Moratalaz

17/05/1973
M10041

5 25.30 85.39 7

3 426 Jaime Meneses Sanchez
Atletismo Alcorcon

04/11/1985
M2901

4 26.84 74.44 2

4 162 Carlos Baro Gonzalez
A.D. Sprint

28/10/1970
M2794

3 27.15 81.16 5

Final B    11/11/2023    11:18

1 240 (f) (t) Juan Manuel Diaz Blanco
A.D. Marathon

24/06/1977
M26148

4 25.82 81.49 6

2 684 Luis Fernando Garcia Lopez
Canguro A.A.C.

14/07/1967
M820

6 29.09 77.27 3

3 459 (t) Jose Manuel Fernandez Pedregosa
Suanzes San Blas

21/03/1960
M2224

5 29.72 79.27 4

4 336 (t) Emiliano Sebastián Miguel
At. Arroyomolinos

14/09/1958
M30059

3 40.93 58.35 1

200m Master Masc

Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Calle Marca %

Final A    11/11/2023    11:03

1 931 Ángel Luis Sanz Cerezo
Track Cross Road Team

19/04/1979
M16102

6 55.28 83.98 7

2 177 Carlos Herrero Alvarez
A.D. Sprint

23/09/1972
M2960

5 57.31 84.84 8

3 844 Alberto Serrano Gonzalez
A.D. Marathon

03/03/1971
M6056

4 58.99 82.98 6

355 (f) Eduardo Rodriguez Moron
Atletismo Alcorcon

30/01/1976
M10691

3 NP

Final B    11/11/2023    11:06

1 132 Carlos Jaramillo Aguado
A. A. Moratalaz

30/05/1964
M280

6 1:03.56 80.73 5

2 999 (t) Angel Anton Valenti
Suanzes San Blas

28/03/1959
M2482

5 1:08.08 78.00 4

3 310 Miguel Olmedillas Escribano
At. Arroyomolinos

16/09/1971
M17331

4 1:11.18 68.77 2

4 672 Rafael Crespo Diez
Canguro A.A.C.

13/09/1963
M1853

3 1:11.74 72.01 3

400m Master Masc

Cto Madrid Clubes Máster de Pista Cubierta
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Orden Marca %

Final     11/11/2023    11:27

1 314 Alberto Rodriguez Carpio
At. Arroyomolinos

11/07/1973
M6618

2 2:08.39 88.89 8

2 824 Juan Alberto Guerrero Simarro
A.D. Marathon

29/05/1978
M6022

7 2:10.27 84.15 6

3 479 Jose Antonio Rincon Gil
Suanzes San Blas

06/02/1977
M9759

8 2:10.46 84.70 7

4 719 Carlos Pindado Jiménez
Canguro A.A.C.

10/01/1971
M10983

5 2:22.09 81.63 3

5 146 Antonio Saiz Picado
A. A. Moratalaz

06/06/1968
M1448

1 2:23.51 82.83 4

6 165 Hugo Bravo Andaluz
A.D. Sprint

30/09/1974
M19545

4 2:24.04 78.59 2

7 553 Miguel Angel Lira Soriano
Atletismo Alcorcon

21/11/1982
CR2263

3 2:32.35 69.14 1

8 903 Manuel Alonso Domingo
Track Cross Road Team

21/03/1936
M576

6 3:24.32 83.97 5

800m Master Masc

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Orden Marca %

Final     11/11/2023    11:36

1 470 Jesus Lungaran Gutierrez
Suanzes San Blas

10/11/1977
M4689

3 4:12.61 89.22 7

2 187 Javier Ramirez De Arellano Torrico
A.D. Sprint

09/12/1986
M2597

5 4:21.39 80.53 4

3 814 (e) David Anthony Cowlishaw 
A.D. Marathon

17/09/1967
M575

6 4:33.00 89.23 8

4 309 Oscar Nozal Hernandez
At. Arroyomolinos

12/12/1974
M12022

4 4:38.42 82.16 5

5 679 Virgilio Escudero Ramirez De Arellano
Canguro A.A.C.

28/11/1973
M26082

2 4:40.25 82.23 6

6 155 Manuel Vidal Lozano
A. A. Moratalaz

10/02/1964
M1768

1 5:49.10 71.56 2

7 934 Cruz Vellisca Belinchon
Track Cross Road Team

14/05/1943
M13991

7 6:43.82 76.70 3

1.500m Master Masc

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Orden Marca %

Final     11/11/2023    11:53

1 652 Daniel Antón Quiles
Canguro A.A.C.

19/05/1982
M22841

3 9:14.94 83.03 5

2 809 Miguel Angel Cadenas Duran
A.D. Marathon

16/11/1972
M1035

1 9:33.03 86.40 7

3 166 Jesus Bravo Navajon
A.D. Sprint

20/12/1976
M1314

6 9:35.64 83.22 6

4 462 Manuel Garcia Rivera
Suanzes San Blas

09/03/1971
M566

8 9:36.52 87.35 8

5 1202 (f) Pablo Alonso Bendito
A. A. Moratalaz

25/06/1980
M30525

5 9:47.81 79.59 3

6 1139 (t) Alberto Nuevo Mantecon
At. Arroyomolinos

08/09/1976
M86

7 10:44.00 74.99 2

7 932 Federico Edmundo Sotomayor Cabrera
Track Cross Road Team

17/11/1957
M6972

2 11:46.35 80.48 4

411 Juan Carlos Barrero Rueda
Atletismo Alcorcon

15/07/1962
M483

4 NP

3.000m Master Masc

Cto Madrid Clubes Máster de Pista Cubierta
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Calle Marca %

Final     11/11/2023    10:35

1 935 (e) Nahuel Martín Vercellino 
Track Cross Road Team

11/09/1987
M29478

7 9.09 80.59 7

2 141 Eduardo Portela Macho De Quevedo
A. A. Moratalaz

18/05/1987
M169

6 9.85 74.37 5

3 438 Alexandre Vergilov Gotzev
Atletismo Alcorcon

08/01/1986
M14981

8 9.88 74.61 6

306 Samuel Fernandez Vicente
At. Arroyomolinos

28/06/1980
M7038

5 NP

60m Vallas (1,00) Master Masc 35-49

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Calle Marca %

Final     11/11/2023    10:35

1 722 Donato Ramirez Garcia
Canguro A.A.C.

09/05/1969
M1569

3 10.06 81.85 8

2 812 Julian Santiago Colado Espiga
A.D. Marathon

25/07/1969
M3758

4 12.27 67.11 3

60m Vallas (0,914) Master Masc 50-59

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Calle Marca %

Final     11/11/2023    10:35

1 182 Carlos Manuel Martin Garcia
A.D. Sprint

25/06/1960
M5840

2 12.65 67.76 4

60m Vallas (0,84) Master Masc 60-69

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Marca %

Final     11/11/2023    11:20

1 416 Kotso Georgiev Stoyanov
Atletismo Alcorcon

09/01/1968
M304

1.50 75.49 6

1.40 O/1.45 -/1.50 O/1.55 XX-
2 480 Jose Rodriguez Granda

Suanzes San Blas
14/12/1980

M16139
1.40 61.93 1

1.30 O/1.35 O/1.40 O/1.45 XXX
3 164 Miguel Blasco Blasco

A.D. Sprint
29/05/1956

M2701
1.40 79.88 8

1.25 O/1.30 O/1.35 O/1.40 XO/1.45 XXX
4 806 Jose Maria Balguerias Chico De Guzman

A.D. Marathon
03/11/1970

M18102
1.40 69.04 4

1.25 XO/1.30 O/1.35 O/1.40 XO/1.45 XXX
5 108 (f) Florencio Olivan Mallen

Track Cross Road Team
09/11/1956

M1304
1.35 77.03 7

1.25 O/1.30 O/1.35 O/1.40 XXX
5 142 Angel Luis Ramos Perez

A. A. Moratalaz
24/05/1968

M19819
1.35 67.94 3

1.15 O/1.20 -/1.25 O/1.30 O/1.35 O/1.40 XXX
7 236 (f) Vicente Barbero Alvarez

Canguro A.A.C.
18/09/1957

M713
1.20 67.74 2

1.00 O/1.10 O/1.15 O/1.20 XO/1.25 XXX
8 1050 (f) Juan Colmenarejo Jusdado

At. Arroyomolinos
07/10/1945

M1594
1.15 74.14 5

1.00 O/1.10 O/1.15 O/1.20 XXX

Altura Master Masc

Cto Madrid Clubes Máster de Pista Cubierta
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Marca %

Final     11/11/2023    10:50

1 194 Manuel Torralba Jimenez
A.D. Sprint

24/07/1980
M9121

3.83 68.59 8

3.03 O/3.13 -/3.23 O/3.43 O/3.63 O/3.83 XXO/4.03 -
2 315 Enrique Torres De Lucas

At. Arroyomolinos
19/07/1979

M4451
3.13 56.72 5

2.73 XO/2.83 -/2.93 -/3.03 XO/3.13 O/3.23 XXX
3 904 Carlos Luis Aragon Tizon

Track Cross Road Team
08/03/1967

M16843
2.93 61.80 7

2.53 O/2.63 -/2.73 -/2.83 O/2.93 O/3.03 XXX
4 449 Hector Baeza Sanchez

Suanzes San Blas
27/07/1975

M5676
2.83 53.82 4

2.53 O/2.63 -/2.73 XO/2.83 XO/2.93 XXX
5 131 Alfonso Vicente Iglesias Dominguez

A. A. Moratalaz
23/12/1963

M2348
2.63 57.81 6

2.43 O/2.53 XXO/2.63 O/2.73 XXX
6 425 Jose Manuel Martin Jimenez

Atletismo Alcorcon
05/08/1979

M2963
2.23 40.41 3

1.63 O/1.83 O/2.03 O/2.23 XO/2.33 -
7 847 Pablo Villalobos Bazaga

A.D. Marathon
20/05/1978

M4560
2.03 37.23 2

1.63 O/1.83 -/2.03 O/2.23 XXX

Pértiga Master Masc

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

1 2 3 4 Marca %

Final     11/11/2023    11:25

1 816 (e) Samuel Douglas Lafargue
A.D. Marathon

18/06/1977
M13401

X 5.69 X 5.86 5.86 76.88 7

2 918 David Lopez Capape
Track Cross Road Team

03/05/1973
M722

5.38 5.46 5.64 X 5.64 77.50 8

3 720 Santiago Portela Suarez
Canguro A.A.C.

25/07/1972
M2936

5.41 5.51 5.51 5.48 5.51 76.61 6

4 158 Javier Alvarez Lopez
A.D. Sprint

15/12/1976
M27727

4.66 4.35 4.42 X 4.66 61.14 3

5 432 Alfredo Salas Nieves
Atletismo Alcorcon

07/04/1966
M6350

X 4.32 4.44 4.57 4.57 68.28 4

6 143 Manuel Reyes Navarro
A. A. Moratalaz

07/03/1955
M4142

X X 4.44 X 4.44 76.26 5

7 1210 (t) Iván Pascual Martín
At. Arroyomolinos

05/05/1978
M30368

4.26 4.27 4.28 4.21 4.28 55.51 1

8 450 Francisco Blanco Garcia
Suanzes San Blas

18/12/1970
M12801

4.12 4.23 4.27 X 4.27 60.08 2

Longitud Master Masc

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

1 2 3 4 Marca %

Final     11/11/2023    12:20

1 926 Mario Quintero Estrada
Track Cross Road Team

29/09/1970
M3513

12.55 12.90 12.17 X 12.90 86.35 8

2 179 Jose Antonio Iñigo Gutierrez
A.D. Sprint

04/01/1972
M1730

10.46 10.24 10.51 10.75 10.75 70.22 7

3 1057 (f) Francisco Azcarate Morote
At. Arroyomolinos

23/04/1970
M9492

9.52 9.73 9.59 - 9.73 65.13 5

4 667 Bernardo Calcerrada Villa
Canguro A.A.C.

07/04/1967
M10577

X X 8.69 X 8.69 60.41 3

5 458 Manuel Diaz Alvarez
Suanzes San Blas

12/04/1967
M4225

X 7.97 7.97 8.21 8.21 57.07 2

6 148 Mariano Sanchez Garcia
A. A. Moratalaz

20/06/1954
M434

7.84 8.03 7.96 8.19 8.19 68.39 6

7 843 Fernando Segovia Garrido
A.D. Marathon

28/09/1960
M486

8.14 8.13 - - 8.14 62.20 4

Triple Salto Master Masc

Cto Madrid Clubes Máster de Pista Cubierta
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

1 2 3 4 Marca %

Final     11/11/2023    10:35

1 338 (e) Romain Marconnot 
At. Arroyomolinos

27/06/1980
M27458

10.19 9.98 9.36 9.97 10.19 50.40 5

2 467 Carlos Jurado Del Prisco
Suanzes San Blas

26/03/1985
M11210

7.89 7.42 8.20 X 8.20 38.07 2

3 1121 Jorge Tavera Sanchez
A.D. Marathon

25/09/1978
M463

4.96 5.00 5.50 5.06 5.50 27.93 1

Peso (7,260kg) Master Masc 35-49

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

1 2 3 4 Marca %

Final     11/11/2023    10:35

1 912 Luis Fernando Guillen Moñino
Track Cross Road Team

31/05/1965
M6511

11.34 11.46 12.26 12.02 12.26 68.21 8

2 161 Omar Armas Portalanza
A.D. Sprint

16/12/1971
M9473

9.44 9.86 9.93 9.96 9.96 49.93 4

Peso (6kg) Master Masc 50-59

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

1 2 3 4 Marca %

Final     11/11/2023    10:35

1 154 Luis Miguel Urrea Guia
A. A. Moratalaz

29/10/1960
M1283

11.23 11.78 11.78 11.83 11.83 65.15 7

Peso (5kg) Master Masc 60-69

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

1 2 3 4 Marca %

Final     11/11/2023    10:35

1 419 Jose Iglesias Infantes
Atletismo Alcorcon

08/05/1952
M1190

10.21 10.16 9.92 9.93 10.21 58.04 6

2 724 Carlos Rodríguez García
Canguro A.A.C.

27/02/1953
M387

8.09 7.83 8.03 7.85 8.09 45.13 3

Peso (4kg) Master Masc 70-79

Cto Madrid Clubes Máster de Pista Cubierta

Madrid-Gallur, 11 noviembre 2023
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Final

Pto Dor Equipo
Relevistas

F de Nac
Lic

Calle Marca %

Final A    11/11/2023    12:30

1 Track Cross Road Team 6 3:50.56 83.23 8
906 Luis Miguel Arroyo Sanchez 31/12/1970 M487
919 Pablo Herrero Artero 25/06/1969 M2968
929 Roberto Rodríguez Salvador 16/07/1979 M13302
927 Jose Rifaterra Escorihuela 15/03/1976 M7671

2 A. A. Moratalaz 5 4:00.23 81.50 7
128 Tomas Gomez Hernandez 17/05/1973 M10041
132 Carlos Jaramillo Aguado 30/05/1964 M280
153 Juan Carlos Tuñon Sanchez 16/09/1970 M16504
125 Daniel Crespo Esteban 25/11/1976 M5561

3 A.D. Sprint 3 4:03.36 79.39 6
177 Carlos Herrero Alvarez 23/09/1972 M2960
162 Carlos Baro Gonzalez 28/10/1970 M2794
165 Hugo Bravo Andaluz 30/09/1974 M19545
158 Javier Alvarez Lopez 15/12/1976 M27727

4 A.D. Marathon 4 4:05.85 78.06 4
819 David Carlos Garcia-baamonde Gonzalez 20/10/1968 M862

1121 Jorge Tavera Sanchez 25/09/1978 M463
844 Alberto Serrano Gonzalez 03/03/1971 M6056
824 Juan Alberto Guerrero Simarro 29/05/1978 M6022

Final B    11/11/2023    12:35

1 At. Arroyomolinos 4 4:04.45 78.50 5
1057 (f) Francisco Azcarate Morote 23/04/1970 M9492
309 Oscar Nozal Hernandez 12/12/1974 M12022

1210 (t) Iván Pascual Martín 05/05/1978 M30368
314 Alberto Rodriguez Carpio 11/07/1973 M6618

2 Canguro A.A.C. 6 4:16.78 77.28 2
722 Donato Ramirez Garcia 09/05/1969 M1569
720 Santiago Portela Suarez 25/07/1972 M2936
672 Rafael Crespo Diez 13/09/1963 M1853
701 David Manzanares Perlado 14/10/1972 M11535

3 Atletismo Alcorcon 3 4:18.27 71.44 1
438 Alexandre Vergilov Gotzev 08/01/1986 M14981
426 Jaime Meneses Sanchez 04/11/1985 M2901
415 Carlos Gavilan Espejo 02/06/1981 M3002
432 Alfredo Salas Nieves 07/04/1966 M6350

4 Suanzes San Blas 5 4:26.28 77.61 3
485 (t) Jesus Ruiz Romero 22/12/1965 M10449
999 (t) Angel Anton Valenti 28/03/1959 M2482
458 Manuel Diaz Alvarez 12/04/1967 M4225
459 (t) Jose Manuel Fernandez Pedregosa 21/03/1960 M2224

4x400m Master Masc

Cto Madrid Clubes Máster de Pista Cubierta

Madrid-Gallur, 11 noviembre 2023
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Calle Marca %

Final     11/11/2023    10:53

1 950 Marta Prado Ungo De Velasco
Track Cross Road Team

01/03/1979
M11216

4 8.18 87.62 8

2 323 Paula Maria Garcia Garcia
At. Arroyomolinos

24/09/1974
M9608

5 8.97 83.06 7

3 972 (f) (t) Mª Teresa Vega Lombardia
A.D. Sprint

19/02/1972
M27179

3 9.60 78.78 6

4 274 Angela Garcia Molina
E.A. Majadahonda

09/10/1969
M11233

6 10.10 76.56 5

5 657 Maria Clara Ballesteros Martinez De Elorza
Canguro A.A.C.

04/11/1948
M4845

2 11.79 76.13 4

6 363 Carmen Arteaga Vazquez
Club Corredores

11/08/1956
M4180

7 12.37 68.65 3

613 Inmaculada Alonso Pedraza
Lynze Parla

10/05/1978
M27065

1 NP

60m Master Fem

Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Calle Marca %

Final A    11/11/2023    11:21

1 332 Elena Vidal Gomez
At. Arroyomolinos

02/05/1979
M97

6 29.16 77.83 7

2 949 Claudia Perez Insolera
Track Cross Road Team

13/05/1980
M6099

5 30.18 74.61 6

3 394 Rosario Yelmo Fernandez
Club Corredores

28/11/1967
M26980

4 30.56 81.23 8

4 278 Mariana Larrey Lazaro
E.A. Majadahonda

14/03/1971
M854

3 34.88 69.41 4

Final B    11/11/2023    11:24

1 1296 (t) Patricia Prieto Sanchez
Lynze Parla

12/09/1979
M31772

5 35.34 64.22 2

2 124 Marta Cifuentes Garcia
A. A. Moratalaz

25/03/1971
M1318

6 37.39 64.75 3

3 685 Amelia Garcia Mejias
Canguro A.A.C.

07/09/1954
M5786

4 39.57 70.98 5

4 202 Ana Drozdowskyj Palacios
A.D. Sprint

29/01/1952
M2349

3 49.36 57.97 1

200m Master Fem

Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Calle Marca %

Final A    11/11/2023    11:09

1 943 Esther Colas Roman
Track Cross Road Team

07/05/1967
M1119

6 1:03.83 91.47 8

2 1175 (t) Maria Victoria Marin Ubeda
A.D. Sprint

27/07/1977
M6830

5 1:09.61 76.75 5

3 1066 (e) (f) Jutta Theill Garcia Cuesta
Canguro A.A.C.

17/11/1968
M8253

3 1:12.18 79.37 7

4 364 Monica Berrocal Pozo
Club Corredores

02/04/1977
M2194

4 1:12.54 73.65 4

Final B    11/11/2023    11:12

1 322 Maria De Los Reyes Gallardo Montalvo
At. Arroyomolinos

06/01/1976
M7037

3 1:08.25 78.92 6

2 1290 (t) Noelia Martin Chaves
A. A. Moratalaz

25/04/1981
M30935

4 1:11.13 72.77 3

3 442 (f) Maria Belen Perales Ruiz
Lynze Parla

09/06/1971
M1955

6 1:19.74 70.54 2

270 (t) Celia Lopez Gomez
E.A. Majadahonda

15/07/1975
M8329

5 NP

400m Master Fem

Cto Madrid Clubes Máster de Pista Cubierta
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Orden Marca %

Final     11/11/2023    11:31

1 207 (e) Ivana Zagorac 
A.D. Sprint

13/01/1986
M12918

6 2:25.35 80.17 7

2 121 Estela Alvarez Gallardo
A. A. Moratalaz

04/12/1987
M197

5 2:27.02 78.10 5

3 96 (f) Nuria Grijalba Aranzubia
Track Cross Road Team

24/11/1972
M13103

4 2:37.72 82.01 8

4 317 Lidia Arribas Sandonis
At. Arroyomolinos

14/01/1975
M15949

7 2:42.44 78.28 6

5 368 Sandra Cerrato Moreno
Club Corredores

03/10/1984
M29400

3 3:02.52 64.82 2

6 670 Monica Carrasco Schumidt
Canguro A.A.C.

28/10/1966
M958

8 3:20.37 68.74 3

7 277 (t) Carmen Ruiz Gutierrez
E.A. Majadahonda

22/11/1966
M16968

2 3:46.73 60.18 1

8 612 Maria Consuelo Alonso Alonso
Lynze Parla

09/11/1948
M2230

1 3:53.10 71.42 4

800m Master Fem

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Orden Marca %

Final     11/11/2023    11:43

1 68 (f) Tamara Sanfabio Rodriguez
Track Cross Road Team

14/03/1978
M16081

5 5:18.32 79.70 7

2 440 (f) Ana Maria Fuertes Barrio
Lynze Parla

14/10/1974
M3923

4 5:20.61 81.81 8

3 126 Rosa María Delgado Romero De Avila
A. A. Moratalaz

21/10/1976
M16568

8 5:34.69 77.06 6

4 1283 (t) Eva Maria Sánchez Santos
At. Arroyomolinos

09/01/1985
M30967

3 5:37.72 71.04 3

5 732 Marta Santamarina Linera
Canguro A.A.C.

07/09/1976
M509

1 5:56.42 72.36 5

6 373 María José Fernández Martín
Club Corredores

15/01/1977
M18087

2 5:59.91 71.07 4

7 200 Maria Del Pilar Cebollero Gordo
A.D. Sprint

29/11/1966
M29835

7 6:35.20 70.57 2

273 (t) Laura Barrios Alvarez
E.A. Majadahonda

15/10/1962
M5160

6 NP

1.500m Master Fem

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Orden Marca %

Final     11/11/2023    12:10

1 208 (e) Sladjana Zagorac 
A.D. Sprint

13/01/1986
M18098

3 10:08.62 81.90 8

2 144 Maite Rodriguez Garcia
A. A. Moratalaz

03/07/1977
M3459

2 11:00.25 81.44 7

3 329 Susana Sanchez-alamo Del Castillo
At. Arroyomolinos

27/10/1983
M11977

7 11:03.43 76.93 5

4 942 Margarita Chivo Vazquez
Track Cross Road Team

17/01/1968
M114

1 12:04.43 80.87 6

5 385 Raquel Moreno Sanchez
Club Corredores

01/07/1976
M6921

6 12:25.78 72.75 3

6 1064 (f) Ana Isabel Martin Berlanas
Canguro A.A.C.

20/09/1968
M2140

4 13:00.09 75.10 4

7 279 (t) Mª Del Rosario Segovia Ramos
E.A. Majadahonda

06/10/1970
M28620

5 13:27.00 71.16 2

614 Maria Isabel Collado Lobato
Lynze Parla

23/01/1951
M1321

8 NP

3.000m Master Fem
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Calle Marca %

Final     11/11/2023    10:25

1 98 Barbara Hernando Fuster
A.D. Sprint

12/08/1988
M29151

2 9.27 82.85 6

60m Vallas (0,84) Master Fem 35-39

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Calle Marca %

Final     11/11/2023    10:25

1 946 Sara Lazaro Alonso
Track Cross Road Team

01/10/1979
M15843

5 9.75 87.11 7

2 375 Beatriz Gallego Garnacho
Club Corredores

29/09/1975
M8780

6 11.41 76.56 5

272 (t) Adriana Charry Ossa
E.A. Majadahonda

11/07/1981
M11536

4 NP

60m Vallas (0,762) Master Fem 40-49

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Calle Marca %

Final     11/11/2023    10:25

1 325 Angeles Guerra Hurtado
At. Arroyomolinos

19/03/1969
M2026

7 10.13 88.20 8

60m Vallas (0,762) Master Fem 50-59

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Calle Marca %

Final     11/11/2023    10:25

1 697 Azucena Lopez Almorox
Canguro A.A.C.

25/02/1958
M963

8 13.81 70.87 4

60m Vallas (0,686) Master Fem 60-69

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Marca %

Final     11/11/2023    10:50

1 138 Marta Palacios Ruiz
A. A. Moratalaz

25/02/1973
M14904

1.30 73.56 8

1.20 O/1.25 O/1.30 O/1.35 XXX
2 326 Maria Magdalena Llerena Sanz

At. Arroyomolinos
17/11/1978

M10369
1.25 66.66 5

1.00 O/1.05 O/1.10 XO/1.15 O/1.20 XXO/1.25 O/1.30 XXX
3 952 Marta Rodrigo Cano

Track Cross Road Team
22/08/1977

M2227
1.25 67.98 6

1.20 O/1.25 XO/1.30 XXX
4 386 Monica Muñoz Conesa

Club Corredores
17/08/1975

M3177
1.20 66.57 4

1.00 O/1.05 -/1.10 O/1.15 O/1.20 O/1.25 XXX
5 650 Maria Del Carmen Aceña De Mesa

Canguro A.A.C.
25/12/1966

M2814
1.20 72.09 7

1.10 O/1.15 O/1.20 XO/1.25 XXX
6 1150 (t) Laura Martin Lopez

A.D. Sprint
19/10/1974

M30197
1.15 64.43 3

1.05 O/1.10 O/1.15 XO/1.20 XXX
442 (f) Maria Belen Perales Ruiz

Lynze Parla
09/06/1971

M1955
NP

269 (t) Maria Angeles Cortes Peña
E.A. Majadahonda

09/06/1975
M12581

NP

Altura Master Fem
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Marca %

Final     11/11/2023    10:50

1 953 M. nieves Rubio Fernandez
Track Cross Road Team

05/08/1975
M15859

2.43 56.36 8

2.03 O/2.23 O/2.33 XO/2.43 XXO/2.53 XXX
2 673 Alejandra De Castro Sardinero

Canguro A.A.C.
15/05/1980

M3243
2.23 48.61 7

1.63 O/1.83 O/2.03 O/2.23 XO/2.33 XXX
3 319 Nieves Boullosa Holgado

At. Arroyomolinos
05/06/1981

M13109
2.03 43.72 6

1.63 O/1.83 O/2.03 O/2.23 XXX
4 387 Teresa Oria Conde

Club Corredores
11/08/1971

M12591
1.63 39.78 5

1.63 O

Pértiga Master Fem

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

1 2 3 4 Marca %

Final     11/11/2023    10:30

1 330 Maria Torres De Lucas
At. Arroyomolinos

12/05/1981
M6974

4.46 4.49 4.45 4.62 4.62 69.43 7

2 391 Silvia Isabel Vallejo Jimenez
Club Corredores

08/02/1971
M28056

4.21 4.30 4.39 X 4.39 74.07 8

3 945 Zulima Latorre Molina
Track Cross Road Team

21/11/1983
M364

3.98 3.96 X 4.03 4.03 58.57 5

4 199 (t) Martina Arenas Moreno
A.D. Sprint

17/03/1987
M2598

X 3.96 X X 3.96 55.70 4

5 694 Courteney Ann Hightower Mcharris
Canguro A.A.C.

25/05/1965
M3394

3.68 3.78 3.63 3.82 3.82 69.35 6

271 (t) Sonia Placer Abad
E.A. Majadahonda

05/12/1971
M1199

NP

Longitud Master Fem

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

1 2 3 4 Marca %

Final     11/11/2023    13:10

1 1183 Eva Maria Paniagua Vela
Track Cross Road Team

02/02/1974
M11400

9.62 9.76 10.05 10.00 10.05 77.06 8

2 1302 (t) Beatriz Arias Paz
E.A. Majadahonda

21/02/1980
M639

9.84 9.75 X 9.81 9.84 69.81 7

3 616 Veronica Garcia Rodriguez
Lynze Parla

19/09/1983
M6977

X 7.36 7.99 8.14 8.14 55.57 4

4 320 Esther De Hoces Vaquero
At. Arroyomolinos

22/12/1977
M11602

7.25 7.04 6.84 7.31 7.31 53.21 2

5 1176 (t) Irene Ramos Donoso
A.D. Sprint

22/10/1977
M30307

7.24 7.27 7.25 X 7.27 53.61 3

6 692 Margarita Herance Lucio
Canguro A.A.C.

04/07/1958
M829

X 6.63 6.68 6.54 6.68 63.39 5

7 395 Maria De Los Angeles Vazquez Abeledo
Club Corredores

05/02/1953
M9944

6.26 6.43 6.46 6.49 6.49 65.99 6

Triple Salto Master Fem

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

1 2 3 4 Marca %

Final     11/11/2023    11:30

1 374 (t) Veronica Galan Castaño
Club Corredores

18/09/1974
M29665

7.57 7.94 7.69 7.55 7.94 48.10 4

2 615 (t) Sandra Coto Fernandez
Lynze Parla

11/07/1985
M28390

5.23 5.26 5.82 5.64 5.82 29.69 3

3 106 Miriam Morell Perez
A.D. Sprint

16/02/1988
M13419

5.75 5.51 5.30 5.63 5.75 28.07 2

Peso (4kg) Master Fem 35-49
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

1 2 3 4 Marca %

Final     11/11/2023    11:30

1 1063 (f) Alicia Martin Berlanas
Canguro A.A.C.

05/09/1970
M3354

10.17 10.28 10.17 10.25 10.28 57.70 8

2 321 Milagros Fernandez Cobreros
At. Arroyomolinos

18/03/1968
M3358

6.73 8.12 8.51 8.35 8.51 49.47 5

3 127 Purificacion Durante Molina
A. A. Moratalaz

25/11/1963
M8070

5.99 8.29 7.87 8.39 8.39 52.46 7

4 941 Victoriana Cano Calero
Track Cross Road Team

14/12/1950
M15052

6.35 6.15 5.93 6.15 6.35 52.05 6

276 Maria Del Mar Garcia Gonzalez
E.A. Majadahonda

25/11/1962
M1232

NP

Peso (3kg) Master Fem 50 en adel.

Final

Pto Dor Equipo
Relevistas

F de Nac
Lic

Calle Marca %

Final A    11/11/2023    12:40

1 Track Cross Road Team 6 4:30.31 80.38 8
949 Claudia Perez Insolera 13/05/1980 M6099
96 (f) Nuria Grijalba Aranzubia 24/11/1972 M13103

950 Marta Prado Ungo De Velasco 01/03/1979 M11216
943 Esther Colas Roman 07/05/1967 M1119

2 At. Arroyomolinos 5 4:43.93 74.66 6
323 Paula Maria Garcia Garcia 24/09/1974 M9608
332 Elena Vidal Gomez 02/05/1979 M97
330 Maria Torres De Lucas 12/05/1981 M6974
326 Maria Magdalena Llerena Sanz 17/11/1978 M10369

3 Club Corredores 3 4:58.42 74.07 5
394 Rosario Yelmo Fernandez 28/11/1967 M26980
364 Monica Berrocal Pozo 02/04/1977 M2194
391 Silvia Isabel Vallejo Jimenez 08/02/1971 M28056
385 Raquel Moreno Sanchez 01/07/1976 M6921

4 Canguro A.A.C. 4 5:42.57 66.28 2
732 Marta Santamarina Linera 07/09/1976 M509
673 Alejandra De Castro Sardinero 15/05/1980 M3243
670 Monica Carrasco Schumidt 28/10/1966 M958
697 Azucena Lopez Almorox 25/02/1958 M963

4x400m Master Fem
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Final

Pto Dor Equipo
Relevistas

F de Nac
Lic

Calle Marca %

Final B    11/11/2023    12:45

1 A.D. Sprint 6 4:25.52 76.25 7
98 Barbara Hernando Fuster 12/08/1988 M29151

1175 (t) Maria Victoria Marin Ubeda 27/07/1977 M6830
208 (e) Sladjana Zagorac 13/01/1986 M18098
207 (e) Ivana Zagorac 13/01/1986 M12918

2 A. A. Moratalaz 5 4:51.66 70.99 4
121 Estela Alvarez Gallardo 04/12/1987 M197
144 Maite Rodriguez Garcia 03/07/1977 M3459
126 Rosa María Delgado Romero De Avila 21/10/1976 M16568

1290 (t) Noelia Martin Chaves 25/04/1981 M30935

3 Lynze Parla 4 5:34.44 66.68 3
440 (f) Ana Maria Fuertes Barrio 14/10/1974 M3923
615 (t) Sandra Coto Fernandez 11/07/1985 M28390

1296 (t) Patricia Prieto Sanchez 12/09/1979 M31772
612 Maria Consuelo Alonso Alonso 09/11/1948 M2230

E.A. Majadahonda 3 NP
278 Mariana Larrey Lazaro 14/03/1971 M854
270 (t) Celia Lopez Gomez 15/07/1975 M8329
271 (t) Sonia Placer Abad 05/12/1971 M1199
277 (t) Carmen Ruiz Gutierrez 22/11/1966 M16968

4x400m Master Fem

Pto Club Puntos por Puesto - Hombres

1 TEAM - Track Cross Road Team 87

2 SPRM - A.D. Sprint 73

3 AAMM - A. A. Moratalaz 65

4 ADMM - A.D. Marathon 62

5 SUAM - Suanzes San Blas 50

6 CANM - Canguro A.A.C. 47

7 ARRM - At. Arroyomolinos 45

8 ALCM - Atletismo Alcorcon 31

Pto Club Puntos por Puesto - Mujeres

1 TEAM - Track Cross Road Team 91

2 ARRM - At. Arroyomolinos 73

3 CANM - Canguro A.A.C. 67

4 COCM - Club Corredores 61

5 SPRM - A.D. Sprint 54

6 AAMM - A. A. Moratalaz 43

7 LYNM - Lynze Parla 26

8 MAJM - E.A. Majadahonda 19
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