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Invocación cantada 
al Espíritu Santo

El Espíritu de Dios 
(Juan A. Espinoza y José A. Olivar)

El Espíritu de Dios llena la tierra.
El Espíritu de Dios colma los mares.
El Espíritu de Dios inunda el cielo.

El Espíritu de Dios puebla las calles.
El Espíritu de Dios está en nosotros

con su fuerza y con su amor inagotables.
Dios está en el monte, Dios está en el 

valle,
Dios está en el vuelo que hay en cada 

ave.
Dios está en la luz, Dios está en el aire,

Dios está en la piel, Dios está en la carne.
Dios está en el alma porque el alma sabe
que Dios es amigo y que Dios es Padre.
Que Dios es amigo y que Dios es Padre.

Proclamación de la Palabra
Lectura del evangelio de Mt 16, 21 – 27 

“Primer anuncio de la pasión y 
resurrección”

Qué dice el texto 
(En pequeños grupos)
	� Según la lectura ¿Cuántas par-

tes importantes presenta el autor 
del texto y qué relación hay en-
tre ellas?

	� ¿Qué explica Jesús, por qué lo 
hace y cómo reaccionan sus dis-
cípulos?

	� ¿Qué invitación concreta nos 
hace Jesús a todos?

	� ¿Qué significa llevar la cruz para 
nosotros cristianos?

Relee en silencio la Palabra, resalta 
el versículo o la frase más significa-
tiva y exprésalo en voz alta.



Acción
¿A qué me compromete la Palabra?
No tomar con fastidio los momentos 
fuertes que te toque vivir, eso es car-
gar con tu cruz y seguir a Jesús como 
un cristiano que quiere vivir su vida 
de manera distinta ¿Qué harás tú?
.......................................................
.......................................................
Recuerda esta frase durante la se-
mana… 

“ ”
Quien pierda

la salvará
su vida por mí,

¿Qué me dice la Palabra?
(Meditación personal)
	� Ante un posible imaginario, si te 

hubiera tocado estar ahí con Jesús 
¿Cómo hubieras reaccionado al 
escuchar lo que iba a sucederle?

	� ¿Estarías dispuesto/a cargar con 
una cruz para seguir a Jesús o 
aún no te sientes de hacerlo? 
¿Cuáles serían las razones por la 
que rechazarías esta posibilidad?

	� ¿Estarías dispuesto a pagar por tu 
vida o la de alguien a quien quie-
res mucho y que tal vez ya no 
está contigo? ¿Por qué?

Oración
¿Qué le digo a Jesús?
Pide a Jesús la valentía para llevar la 
cruz en tu vida, cuando te toque ha-
cerlo, sin miedo y así poder ser su 
discípulo, que donas tu vida sirvien-
do a los demás…


